L’agenda des evénements

17:30:00
Le mardi de 09:00:00 &
12:30:00 et de 14:00:00 a
17:30:00

Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Rencontre m Danse 244, Aliée 09320 06479417 41 Du 15/09/2023 au 21/06/2024
usiciens- Bal des Ecoles Massat tradmassat@yahoo.com Le lundi
danseurs Concert Allées du Le mardi
Pouech Le mercredi
Le jeudi
Le vendredi de 18:00:00 a
02:00:00
Le samedi
Le dimanche
Rencontre Bal 09240 balzen@riseup.net Du 06/10/2023 au 07/06/2024 Tarif unique : 1,00 €
musicien.ne.s Concert Alzen Le lundi
/ Danse Le mardi
danseur.euse Le mercredi
.S Le jeudi
Le vendredi de 19:00:00 a
23:00:00
Le samedi
Le dimanche
Au Tempo Hourach 09140 07 82234190 Du 01/01/2024 au 31/12/2024 Adulte : 15,00 €
des anes Sentenac- 06 17 28 89 50 Le lundi
d'Oust autempodesanes@mailo.com Le mardi
Le mercredi
Le jeudi
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Echanges de Pratique Rue du 09800 053276 00 33 Du 13/01/2024 au 29/06/2024
savoir-faire encadrée Barlonguére Castillon-en- mediatheque.castillon@couser Le samedi de 14:00:00 a
couture, tricot Couserans ans-pyrenees.fr 17:00:00
etc https://bibliotheques.couserans-
pyrenees.fr/
Soirée jeux a Soirée a 15, avenue 09420 06 338307 48 Du 09/03/2024 au 09/10/2024
L'Orge Folle théme dela Rimont 07 84 05 54 88 Le lundi a partir de 19:00:00
résistance lorgefolle@icloud.com Le mardi a partir de 19:00:00
https://www.lorge-folle.fr/ Le mercredi a partir de
19:00:00
Le jeudi a partir de 19:00:00
Le vendredi a partir de
19:00:00
Le samedi a partir de 19:00:00
Le dimanche a partir de
19:00:00
Exposition Exposition 32, place du 09200 0951436479 Du 23/03/2024 au 11/05/2024
Gaza 2001 - Baléjou Saint-Girons contact@girondart.fr Le lundi
Fenétre sur la https://girondart.fr/ Le mardi
vie - Le mercredi
Photographie Le jeudi
de Laurent Le vendredi
Loubet Le samedi
Le dimanche
Espace Exposition Ancienne 09140 05 61 96 00 87 Du 29/03/2024 au 25/10/2024
Muséal et école Aulus-les- contact@mairie- Le lundi
Mémoriel Bains auluslesbains.fr Le mardi
http://auluslesbains.com/ Le mercredi
https://espace-memoire-histoir Le jeudi
e-vivante-aulus-les-bains.com/ Le vendredi de 14:00:00 a
16:00:00
Le samedi
Le dimanche
Atelier Saint Sernin 09140 0628057577 Du 01/04/2024 au 30/09/2024
végétal a la Soueix- contact@yukula-plantes.com Le lundi de 09:00:00 a
carte Rogalle https://yuluka-plantes.com/ 12:30:00 et de 14:00:00 a




Nom

Catégorie

Adresse

Code postal
/ Ville

Contact

Dates et horaires

Tarifs

Le mercredi
Le jeudi de 09:00:00 a
12:30:00 et de 14:00:00 a
17:30:00
Le vendredi de 09:00:00 a
12:30:00 et de 14:00:00 a
17:30:00
Le samedi
Le dimanche de 09:00:00 a
12:30:00 et de 14:00:00 a
17:30:00

Journée
découverte
de
I'herboristerie

Saint Sernin

09140
Soueix-
Rogalle

06 28 05 75 77
contact@yukula-plantes.com
https://yuluka-plantes.com/

Du 01/04/2024 au
31/05/2024Du 01/06/2024 au
30/06/2024
Le lundi
Le mardi
Le mercredi
Le jeudi
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Du 01/07/2024 au 30/09/2024
Le lundi de 09:00:00 &
18:00:00
Le mardi de 09:00:00 &
18:00:00
Le jeudi de 09:00:00 a
18:00:00
Le vendredi de 09:00:00 a
18:00:00
Le dimanche de 09:00:00 a
18:00:00

Tarif unique : 80,00 €
Tarif unique : 80,00 €
Tarif unique : 80,00 €

Expo de
dessins noir
& blanc de
Yannick.G au
restaurant
Les7
Familles

Exposition

rue principale

09140
Ercé

056104 6118
restaurant7familles@gmail.co
m

Du 02/04/2024 au 30/04/2024
Le lundi
Le mardi de 09:30:00 a
15:00:00
Le mercredi de 09:30:00 a
15:00:00
Le jeudi de 09:30:00 a
15:00:00
Le vendredi de 09:30:00 a
15:00:00 et de 18:00:00 a
22:00:00
Le samedi de 09:30:00 a
15:00:00 et de 18:00:00 a
22:00:00
Le dimanche

Les
conférences
de Pierre en
avril

Conférence /
Débat /
Rencontre

Place du midi

09140
Aulus-les-
Bains

0534143975
pascal.andre@couserans-
pyrenees.fr

Du 02/04/2024 au 30/04/2024
Le lundi a partir de 16:00:00
Le mardi a partir de 16:00:00
Le mercredi a partir de
16:00:00
Le jeudi a partir de 16:00:00
Le vendredi a partir de
16:00:00
Le samedi a partir de 16:00:00
Le dimanche a partir de
16:00:00

Sculptures
insolites
Chez Milie

Exposition

18, rue
Joseph Pujol

09200
Saint-Girons

07 68 08 58 75
emilie.passal@wanadoo.fr
https://www.emiliepassal.com/

Du 04/04/2024 au 27/04/2024
Le lundi de 10:00:00 a
13:00:00
Le mardi de 10:00:00 a
13:00:00
Le mercredi de 10:00:00 a
13:00:00
Le jeudi de 10:00:00 &
13:00:00
Le vendredi de 10:00:00 a
13:00:00
Le samedi de 10:00:00 a
13:00:00
Le dimanche de 10:00:00 a
13:00:00

Exposition de
sculptures

Exposition

18, rue
Joseph Pujol

09200
Saint-Girons

0768085875
emilie.passal@wanadoo.fr

Du 04/04/2024 au 27/04/2024
Le lundi




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
d'Emilie https://www.emiliepassal.com/ Le mardi
PASSAL https://www.facebook.com/Pas Le mercredi
salEmilie Le jeudi de 10:00:00 a
https://www.instagram.com/em 18:00:00
ilie.passal/ Le vendredi de 10:00:00 a
18:00:00
Le samedi de 10:00:00 a
13:00:00
Le dimanche
Stage Pratique 18 rue 09200 07 68 08 58 75 Du 04/04/2024 au 31/10/2024 Tarif unique : 170,00 €
création encadrée Joseph Pujol Saint-Girons emilie.passal@wanadoo.fr Le lundi
d’une grande Cours https://www.emiliepassal.com/ Le mardi
sculpture Matériel Le mercredi
"Chez Milie" fourni Le jeudi
Stage Le vendredi
Cours Le samedi
collectif Le dimanche
Stage
d'initiation
Atelier /
Initiation /
Découverte
Atelier Pratique 18 rue 09200 07 68 08 58 75 Du 04/04/2024 au 31/10/2024 Tarif unique : 80,00 €
création encadrée Joseph Pujol Saint-Girons emilie.passal@wanadoo.fr Le lundi
d'une petite Cours https://www.emiliepassal.com/ Le mardi
sculpture Matériel Le mercredi
"chez Milie" fourni Le jeudi
Stage Le vendredi
Cours Le samedi
collectif Le dimanche
Stage
d'initiation
Atelier /
Initiation /
Découverte
Exposition Exposition Centre 09140 0534140211 Du 06/04/2024 au 21/04/2024 Adulte : 2,00 €
Céline d’interprétati Seix chateau.seix@couserans- Le lundi Enfant: 1,00 €
GAILLE et on du pyrenees.fr Le mardi Forfait famille : 5,00 €
Elie patrimoine http://chateaudeseix.fr/ Le mercredi de 14:30:00 a
MONFERIER des vallées 18:00:00
du Le jeudi de 14:30:00 a
Couserans 18:00:00
Montée du Le vendredi de 14:30:00 a
Chateau 18:00:00
Le samedi de 14:30:00 a
18:00:00
Le dimanche de 14:30:00 a
18:00:00
2024 Le Conférence / 09140 05 61 02 80 23 Du 12/04/2024 au 26/10/2024
retour du Débat / Ustou bouquetin@bouquetin- Le lundi
Bouquetin Rencontre pyrenees.fr Le mardi
dans les Initiation / https://www.bouquetin- Le mercredi
Pyrénées découverte pyrenees.fr/ Le jeudi
Ariégeoises : | dans le cadre Le vendredi
10 ans déja d'un Le samedi
événement Le dimanche
Atelier de Théatre 17, rue du 09200 patate2000saintgi@protonmail Le 18/04/2024
théatre Initiation / Bourg Saint-Girons .com Le jeudi de 17:30:00 a
d'improvisatio découverte 19:00:00
n a Patate dans le cadre
2000 d'un
événement
Horizon Ancienne 09200 0561 96 08 22 Le 18/04/2024
vertical féte gare SNCF Saint-Girons contact@horizonvertical.net Le jeudi
ses 30 ans de Saint- https://www.horizonvertical.net
Girons /
Avenue
Aristide
Berges
Portes au-dessus du 09200 05 61 96 08 22 Le 18/04/2024
Ouvertes en canyon Moulis contact@horizonvertical.net Le jeudi
Couserans d’Aubert https://www.horizonvertical.net
avec Le /
Roc’Aventur
e




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Fleurs des Initiation / 09320 0561647276 Le 18/04/2024 Tarif unique : 10,00 €
prairies au découverte Soulan contact@botaniste-en- Le jeudi de 14:00:00 a
printemps dans le cadre herbe.net 17:00:00
avec Les App d'un https://www.botaniste-en-
rentisSages événement herbe.net/
Thé Soirée a 17, rue du 09200 patate2000saintgi@protonmail Le 18/04/2024
polya’delphe théme Bourg Saint-Girons .com Le jeudi de 19:00:00 &
a Patate nayouta@riseup.net 21:00:00
2000
Scéne Concert 40, Boulevard 09200 05 61 04 69 27 Le 18/04/2024
ouverte Frédéric Saint-Girons info@art-cade.com Le jeudi a partir de 19:00:00
Spoken Arnaud https://www.art-cade.fr
Word#7 Aux
Ateliers de la
Liberté
SCENE Concert 40, Boulevard 09200 05 61 04 69 27 Le 18/04/2024
OUVERTE Frédéric Saint-Girons info@art-cade.com Le jeudi de 19:00:00 a
SPOKEN Arnaud https://www.art-cade.fr 21:00:00
WORD#7 aux
Ateliers de la
Liberté +
"Tournée de
Concerts a
Vélo" du
guitariste
Joris Ragel !
Concert du Concert 17, rue du 09200 patate2000saintgi@protonmail Le 19/04/2024
musicien Bourg Saint-Girons .com Le vendredi
Joris Ragel a smr.hernandez@gmail.com
Patate 2000
Le Marché de Marché Saint-Pierre 09320 06 95 32 46 51 Le 19/04/2024
Soulan Soulan petitmarchesoulan@netcourrie Le vendredi de 17:00:00 a

r.com

19:00:00
Le 03/05/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 17/05/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 31/05/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 14/06/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
23:00:00
Le 28/06/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 05/07/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 12/07/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 19/07/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 26/07/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 02/08/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 09/08/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 16/08/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 23/08/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 30/08/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 06/09/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Le 20/09/2024
Le vendredi de 17:00:00 a




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
19:00:00
Le 04/10/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
23:00:00
Le 18/10/2024
Le vendredi de 17:00:00 a
19:00:00
Week-end Saint Pierre 09320 06 23 95 16 27 Du 19/04/2024 au 21/04/2024 Plein tarif : de 240,00 € a
Yoga face Soulan berenice.pean@gmail.com Le vendredi de 15:00:00 a 255,00 €
aux https://la-luz.fr 18:00:00
montagnes Le samedi de 15:00:00 a
18:00:00
Le dimanche de 15:00:00 a
18:00:00
Le Bal de Concert Lambrilles 09240 https://www.mazetteprod.org/ Du 19/04/2024 au 20/04/2024
Mireille Danse 1, Impasse La Bastide-de- Le vendredi a partir de
de la Scierie Sérou 18:30:00
Le samedi
Concert : Concert 1, place de 09800 0951267955 Le 20/04/2024
Baikal au I'église Bonac-Irazein 07 68 90 78 96 Le samedi a partir de 20:30:00
Relais relais-montagnard@autruche-
Montagnard volante.org
https://relais-
montagnard.org/fr/accueil/
Super quiz Soirée a rue principale 09140 0561046118 Le 20/04/2024
des« 7 théme Ercé restaurant7familles@gmail.co Le samedi a partir de 19:00:00
familles » m
Seix sous Concours / Place de 09140 06 72 62 16 31 Du 20/04/2024 au 21/04/2024
pression Tournois I'Allée Seix festiv.deseich@hotmail.com Le samedi a partir de 14:00:00
Concert Le dimanche a partir de
Repas 14:00:00
organisé par
une
association
Portes Matériel Sol Cots et 09230 06 18 22 02 19 Le 20/04/2024
Ouvertes en fourni Joan Carles Sainte-Croix- alcamparol@orange.fr Le samedi a partir de 15:00:00
Couserans : Atelier / Boixadera Volvestre https://www.alcamparol.com/
Balade pour Initiation / Le Berreté
confirmés Découverte
avec les Pratique
chevaux du encadrée
centre
équestre
Alcamparol
Balade Initiation / 09420 056164 72 76 Le 20/04/2024
botanique découverte Lescure 07681576 71 Le samedi de 14:00:00 a
dans le cadre contact@botaniste-en- 17:00:00
d'un herbe.net
événement lesapprentissages@botaniste-
en-herbe.net
https://www.botaniste-en-
herbe.net/
Seich Beer Soirée a Place de 09140 06 72 62 16 31 Le 20/04/2024
Fest theme I'Allée Seix festiv.deseich@hotmail.com Le samedi a partir de 20:00:00
Loto a Alos Loto Village 09200 06 60 98 93 31 Le 20/04/2024 Tarif réduit : 12,00 €
Alos jstassinos94@gmail.com Le samedi & partir de 14:30:00 Tarif unique : 5,00 €
https://toutisperalos.blogspot.c
om/
"Tournée de Concert Lieu dit 09420 05 61 04 69 27 Le 21/04/2024
Concerts a Carregaut Castelnau- info@art-cade.com Le dimanche de 10:00:00 a
Vélo" du Durban https://www.art-cade.fr 16:00:00
guitariste https://art-cade.festik.net/
Joris Ragel !
La rando vélo
agriculturelle
#2
Chaussez Rassemblem 10, Avenue 09160 06 26 62 88 15 Le 21/04/2024 Plein tarif : 10,00 €
vos baskets ent du stade Prat- lacapulette @sfr.fr Le dimanche a partir de
conte le Bonrepaux http://lacapulettegv.blogspot.co 09:00:00
Cancer du m/




Nom

Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Sein
Godter Godter 17, rue du 09200 patate2000saintgi@protonmail Du 22/04/2024 au 25/04/2024
raméne tes Bourg Saint-Girons .com Le lundi a partir de 17:30:00
graines et Le mardi a partir de 17:30:00
plants a Le mercredi a partir de
Patate 2000 17:30:00
Le jeudi a partir de 17:30:00
Atelier Slam En semaine 40, Boulevard 09200 06 48 98 00 34 Le 22/04/2024
avec I'Intrus Atelier / Frédéric Saint-Girons lintrusduslam@yahoo.fr Le lundi
Initiation / Arnaud https://www.slamezik.com/ Le 13/05/2024
Découverte Le lundi
Le 10/06/2024
Le lundi de 18:00:00 a
20:00:00
La librairie A Conférence / 38 rue de la 09200 05 61 66 40 65 Le 23/04/2024
la Lettre : Débat / République Saint-Girons librairie.alalettre@orange.fr Le mardi a partir de 19:00:00
Rencontre Rencontre https://www.instagram.com/libr
avec Violaine airie_alalettre/
Bérot
Les Route des 09800 0532 76 00 33 Le 24/04/2024
Racontines a Vignes Castillon-en- mediatheque.castillon@couser Le mercredi a partir de
Castillon en Maison de Couserans ans-pyrenees.fr 10:00:00
Couserans 'Enfance et https://bibliotheques.couserans- Le 29/05/2024
dela pyrenees.fr/ Le mercredi a partir de
Jeunesse 10:00:00
Le 26/06/2024
Le mercredi a partir de
10:00:00
Atelier Vélo a Initiation / 17, rue du 09200 patate2000saintgi@protonmail Le 25/04/2024
Patate 2000 ! découverte Bourg Saint-Girons .com Le jeudi de 16:30:00 &
dans le cadre https://cyclovalleesducouseran 19:00:00
d'un s-stl.le-pic.org/
événement
Soirée Soirée a 17, rue du 09200 patate2000saintgi@protonmail Le 25/04/2024
Coinche a theme Bourg Saint-Girons .com Le jeudi a partir de 19:00:00
Patate 2000
Oyé oyé ! Concert 09240 0561038377 Du 26/04/2024 au 28/04/2024 Plein tarif : 16,00 €
Festival de Cirque La Bastide-de- actenscenenew@gmail.com Le vendredi de 18:00:00 a Adhérent : 13,00 €
cirque : La Sérou actenscene09@gmail.com 12:00:00 Enfant : 10,00 €
Caravane https://actenscene09.wixsite.c Le samedi de 19:30:00 a
des Songes om/actenscene 00:30:00
débarque Le dimanche de 14:00:00 a
avec son 17:10:00
chapiteau et
le Cabaret de
Circassiens
Ariégeois
Théatre Théatre 54, La Hile 09320 06 77 45 80 30 Le 26/04/2024
présenté par Castet d'Alet Aleu contact@paradispaien.com Le vendredi a partir de
Le Paradis https://www.paradispaien.com/ 20:00:00
Paien et Les
3 Chaises :
Pour un oui
ou pour un
non de
Nathalie
Sarraute
Archibald en Concert 54, La Hile 09320 06 77 45 80 30 Le 26/04/2024
concert au Castet d'Alet Aleu contact@paradispaien.com Le vendredi a partir de
Paradis https://www.paradispaien.com/ 20:00:00
Paien
Art'Cade : Concert Place du 09230 0561 04 69 27 Le 26/04/2024 Plein tarif : 12,00 €
Turfu + village Sainte-Croix- inffo@art-cade.com Le vendredi de 21:00:00 a Tarif réduit : 10,00 €
Grayssoker Volvestre https://www.art-cade.fr 01:30:00
en concert https://art-cade.festik.net/
Zoom Photo Exposition Place 09190 0561 03 23 63 Du 27/04/2024 au 06/07/2024
Liis Lillo Vernissage / Charles de Lorp- mediatheque.lorp-sentaraille@ Le lundi de 11:00:00 &
Inauguration Gaulle Sentaraille couserans-pyrenees.fr 18:00:00
https://bibliotheques.couserans- Le mardi de 11:00:00 a
pyrenees.fr/ 18:00:00

Le mercredi de 11:00:00 a




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
18:00:00
Le jeudi de 11:00:00 a
18:00:00
Le vendredi de 11:00:00 a
18:00:00
Le samedi de 11:00:00 a
18:00:00
Le dimanche de 11:00:00 a
18:00:00
De La Concert 1, place de 09800 09 51 26 79 55 Le 27/04/2024
Mancha en I'église Bonac-Irazein 07 68 90 78 96 Le samedi a partir de 20:30:00
concert au relais-montagnard@autruche-
Relais volante.org
Montagnard https://relais-
montagnard.org/fr/accueil/
Concert de Concert Place de la 09200 05 61 66 98 49 Le 27/04/2024 Tarif unique : 5,00 €
Gospel mairie Eycheil Contact@gospelpraisefamily.c | Le samedi a partir de 20:00:00
om
https://gospelpraisefamily.com/
Festival jeune Spectacle Place de 09140 07 81 29 60 86 Le 27/04/2024
public les Bal I'Allée Seix contact@mijc-hautcouserans.fr Le samedi de 14:00:00 a
Mignardises Concert https://www.facebook.com/mijc 19:00:00
oust
Requiem Concert rue de la 09140 06 79 3391 36 Le 27/04/2024 Plein tarif : 12,00 €
d'Alexander campagne Oust Le samedi de 20:30:00 a Tarif réduit : 10,00 €
Moseler 22:30:00
Zoom Photo Exposition Place 09190 05 61 03 23 63 Du 27/04/2024 au 06/07/2024
Liis Lillo Charles de Lorp- mediatheque.lorp-sentaraille@ Le lundi
Gaulle Sentaraille couserans-pyrenees.fr Le mardi de 15:00:00 a
https://bibliotheques.couserans- 19:00:00
pyrenees.fr/ Le mercredi de 10:00:00 a
13:00:00 et de 15:00:00 a
18:00:00
Le jeudi
Le vendredi de 15:00:00 a
19:00:00
Le samedi de 10:00:00 a
13:00:00 et de 15:00:00 a
18:00:00
Le dimanche
Danse : Une Danse 09230 05 61 64 94 84 Le 27/04/2024
petite porte Sainte-Croix- contact.lesbazis@gmail.com Le samedi a partir de 19:00:00
par Alice Volvestre https://lesbazis.fr/
Moulis
Visite Visite guidée Route de 09190 0561051010 Le 27/04/2024 Tarif unique : 14,00 €
exceptionnell et/ou Banat Saint-Lizier info@sites-touristiques- Le samedi de 10:30:00 a
e du Palais commentée ariege.fr 12:30:00
des Evéques https://www.sites-touristiques-
ariege.fr
Randonnée Pratique 09140 06 51 86 29 09 Le 28/04/2024
Bouquetin encadrée Ustou wannes.malevez@gmail.com Le dimanche a partir de
avec Wannes Pratique https://www.bouquetin- 09:00:00
Malevez surveillée pyrenees.fr/ Le 23/06/2024
Atelier / Le dimanche a partir de
Initiation / 09:00:00
Découverte Le 06/10/2024
Le dimanche a partir de
09:00:00
Portes Atelier / 09140 06 51 86 29 09 Le 28/04/2024
Ouvertes en Initiation / Ustou wannes.malevez@gmail.com Le dimanche a partir de
Couserans : Découverte https://www.parc-pyrenees- 09:00:00
Sortie Pratique ariegeoises.fr/ Le 23/06/2024
Bougquetin encadrée Le dimanche a partir de
avec Le PNR Pratique 09:00:00
Pyrénées surveillée
Ariégeoises
Festival Les 4 Festival 09800 09 64 0298 75 Du 28/04/2024 au 15/12/2024 Tarif unique : 12,00 €
saisons de La Orgibet contactbellongaise@orange.fr Le lundi
Bellongaise http://labellongaise.over- Le mardi
blog.com/ Le mercredi

Le jeudi




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Les « 4 Festival Le village 09800 09 64 02 98 75 Le 28/04/2024 Plein tarif : 12,00 €
Saisons » de lllartein contactbellongaise@orange.fr Le dimanche a partir de
la http://labellongaise.over- 16:00:00
Bellongaise - blog.com/
Printemps :
Ensemble
vocal d’Est
en Ouest
3éme édition Forum 09230 06 79 69 37 96 Le 28/04/2024
de « Tourtouse apeef09@gmail.com Le dimanche de 10:00:00 a
Rencontres 18:00:00
Végétales »
Exposition de Exposition Village 09140 06 88 20 96 15 Du 01/05/2024 au 30/05/2024
Mengall HR Aulus-les- danylartiste@hotmail.fr Le lundi de 15:00:00 a
Bains 19:00:00
Le mardi de 15:00:00 a
19:00:00
Le mercredi de 15:00:00 a
19:00:00
Le jeudi de 15:00:00 a
19:00:00
Le vendredi de 15:00:00 a
19:00:00
Le samedi de 15:00:00 a
19:00:00
Le dimanche de 15:00:00 a
19:00:00
Brocante / Brocante Rue 09140 06 88 20 96 15 Du 01/05/2024 au 31/08/2024
Vide grenier Vide greniers principale Aulus-les- Le samedi de 08:00:00 a
Bains 18:00:00
Act’en Scéne Concert Lambrilles 09240 0561038377 Le 02/05/2024 Plein tarif : 12,00 €
propose 1, Impasse La Bastide-de- actenscenenew@gmail.com Le jeudi a partir de 19:00:00 Tarif réduit : 8,00 €
Ziveli en de la Scierie Sérou actenscene09@gmail.com
concert + Les https://actenscene09.wixsite.c
Jaguars de om/actenscene
Malibu en
lere partie
Mélanie Concert 40, Boulevard 09200 0561 04 69 27 Le 02/05/2024
Lesage Trio Frédéric Saint-Girons info@art-cade.com Le jeudi a partir de 19:00:00
en concert Arnaud https://www.art-cade.fr
Aux Ateliers
de la Liberté
Repas de Repas Place de la 09200 06 26 27 04 40 Le 03/05/2024 Tarif unique : 20,00 €
Printemps organisé par mairie Eycheil 07 77 99 79 90 Le vendredi a partir de
une 06 7574 61 27 19:30:00
association
Festival Festival Hameau de 09190 06 78 50 73 20 Le 03/05/2024 Plein tarif : 15,00 €
Chemin des Concert Raufast Gajan assoc@rempartstourtouse.fr Le vendredi a partir de Tarif réduit : 10,00 €
Voix - Muriel http://www.rempartstourtouse.f 20:30:00
Batbie Castel r/index.html
& Eliette https://www.helloasso.com/ass
Parmentier ociations/remp-arts
Soirée Jeux - 37 rue 09200 06 88 24 91 59 Le 03/05/2024
Saint Girons Villefranche Saint-Girons etincellesjeux@gmail.com Le vendredi
http://www.etincelles.xyz/ Le 07/06/2024
Le vendredi
Le 05/07/2024
Le vendredi
Le 02/08/2024
Le vendredi
Le 06/09/2024
Le vendredi
Le 04/10/2024
Le vendredi
Le 01/11/2024
Le vendredi
Le 06/12/2024
Le vendredi

Le 10/05/2024
Le vendredi




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Le 14/06/2024
Le vendredi
Le 12/07/2024
Le vendredi
Le 09/08/2024
Le vendredi
Le 13/09/2024
Le vendredi
Le 11/10/2024
Le vendredi
Le 08/11/2024
Le vendredi
Le 13/12/2024
Le vendredi
Le 26/04/2024
Le vendredi
Le 24/05/2024
Le vendredi
Le 28/06/2024
Le vendredi
Le 26/07/2024
Le vendredi
Le 23/08/2024
Le vendredi
Le 27/09/2024
Le vendredi
Le 25/10/2024
Le vendredi
Le 22/11/2024
Le vendredi
Le 27/12/2024
Le vendredi
Fun Fun Concert 1, place de 09800 0951267955 Le 04/05/2024
Funeral et I'église Bonac-Irazein 07 68 90 78 96 Le samedi & partir de 20:30:00
Barnabaie en relais-montagnard@autruche-
concert au volante.org
Relais https://relais-
Montagnard montagnard.org/fr/accueil/
Festival Festival 1 rue du 09230 06 78 50 73 20 Le 04/05/2024 Plein tarif : 15,00 €
Chemin des Concert donjon Tourtouse assoc@rempartstourtouse.fr Le samedi a partir de 21:00:00 Tarif réduit : 10,00 €
Voix - Duo http://www.rempartstourtouse.f
Acrylis r/index.html
https://www.helloasso.com/ass
ociations/remp-arts
Sortie Initiation / Village 09140 0561647276 Le 04/05/2024 Tarif unique : 10,00 €
Orchidacées découverte Seix contact@botaniste-en- Le samedi de 14:00:00 a
dans le cadre herbe.net 17:00:00
d'un https://www.botaniste-en-
événement herbe.net/
Aprés-midi Initiation / Rue du 09800 0532 76 00 33 Le 04/05/2024
jeux découverte Barlonguére Castillon-en- mediatheque.castillon@couser Le samedi de 14:00:00 a
dans le cadre Couserans ans-pyrenees.fr 17:00:00
d'un https://bibliotheques.couserans- Le 05/06/2024
événement pyrenees.fr/ Le mercredi de 14:00:00 a
17:00:00
Festiv'Art Soirée Boulevard 09200 06 73 3549 90 Du 04/05/2024 au 05/05/2024 Tarif unique : 10,00 €
Danse dansante Général De Saint-Girons http://art-danse.e- Le samedi de 19:00:00 a
Danse Gaulle monsite.com/ 02:00:00
Le dimanche de 14:30:00 a
18:00:00
Marché aux Marché Village 09160 06 04 49 67 11 Le 05/05/2024
plants de Betchat nicolas.deliere@laposte.net Le dimanche de 09:00:00 a
Betchat 17:30:00
Randonnée Pratique 09140 06 83 99 94 96 Le 05/05/2024
Bouquetin encadrée Ustou jeanfrancgois.chertier@wanado Le dimanche a partir de
avec Jean- Pratique o.fr 09:00:00
Francois surveillée https://www.bouquetin- Le 19/05/2024
Chertier Atelier / pyrenees.fr/ Le dimanche a partir de
Initiation / 09:00:00
Découverte Le 09/06/2024

Le dimanche a partir de
09:00:00




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Portes Place Jean 09200 clubalpinsaintgirons@gmail.co Le 05/05/2024
Ouvertes en Ibanes Saint-Girons m Le dimanche a partir de
Couserans : https://clubalpin-saint- 08:30:00
Sortie en girons.ffcam.fr/ Le 15/05/2024
marche Le mercredi a partir de
nordique 14:00:00
avec le Club
alpin de Saint
Girons
Portes Pratique 09140 06 83 99 94 96 Le 05/05/2024
Ouvertes en encadrée Ustou jeanfrancois.chertier@wanado Le dimanche a partir de
Couserans : Pratique o.fr 09:00:00
Sortie surveillée https://www.parc-pyrenees- Le 19/05/2024
Bouquetin Atelier / ariegeoises.fr/ Le dimanche a partir de
avec Le PNR Initiation / 09:00:00
Pyrénées Découverte Le 09/06/2024
Ariégeoises Le dimanche a partir de
09:00:00
Festival Festival 3, place de | 09190 06 78 50 73 20 Le 05/05/2024 Plein tarif : 15,00 €
Chemin des Concert église Saint-Lizier assoc@rempartstourtouse.fr Le dimanche a partir de Tarif réduit : 10,00 €
Voix - http://www.rempartstourtouse.f 17:30:00
Daphné r/index.html
Souvatzi & https://www.helloasso.com/ass
Francois Aria ociations/remp-arts
Projection du Séance / Place Jean 09200 0561649484 Le 07/05/2024
film "Au Projection Ibanés Saint-Girons contact.lesbazis@gmail.com Le mardi a partir de 20:45:00
Creux" de cinéma https://lesbazis.fr/
Alice Gautier
Concert : « Concert Boulevard 09800 0617 39 14 14 Le 08/05/2024 Plein tarif : 13,00 €
Les copains Paul Laffont Castillon-en- | patrimoine.encouserans@gma Le mercredi a partir de Adhérent : 11,00 €
d’abord » Couserans il.com 20:30:00
reviennent ! https://patrimoineencouserans.
wordpress.com/
1000 Pagaies Initiation / Base 09140 09 60 06 70 32 Du 08/05/2024 au 12/05/2024
2024 découverte Nautique La Soueix- hckc@orange.fr Le mercredi a partir de
dans le cadre Claire Rogalle https://www.labasenautiquedu 10:00:00
d'un Allée de la couserans.com/ Le jeudi a partir de 10:00:00
événement Claire Le vendredi a partir de
10:00:00
Le samedi a partir de 10:00:00
Le dimanche a partir de
10:00:00
Festival Séance / Village 09140 06 69 27 36 80 Du 09/05/2024 au 12/05/2024
Zoom photo Projection Seix accueilfestivalzoomphoto@gm Le jeudi
en cinéma ail.com Le vendredi
Couserans Exposition https://autres-directions.fr/ Le samedi
Spectacle Le dimanche
Le Monde Pratique Al Camparol 09230 0777797017 Du 10/05/2024 au 12/05/2024 Adulte : 395,00 €
d'Alizée - encadrée Sainte-Croix- contact@le-monde-dalizee.fr Le vendredi Adulte : 395,00 €
Retraite Volvestre https://le-monde-dalizee.fr/ Le samedi
Cheval et Le dimanche
Yoga Du 18/10/2024 au 20/10/2024
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Portes Pratique Base 09140 09 60 06 70 32 Du 10/05/2024 au 12/05/2024
Ouvertes en encadrée Nautique La Soueix- hckc@orange.fr Le vendredi de 14:00:00 a
Couserans : Atelier / Claire Rogalle laurenttessierl2@gmail.com 17:00:00
Baptéme de Initiation / Allée de la https://www.labasenautiquedu Le samedi de 09:00:00 a
Rafting avec Découverte Claire couserans.com/ 17:00:00
le Haut- Le dimanche de 09:00:00 a
Couserans 17:00:00
Kayak Club
Yoga, La Pauzette 09320 06 77 94 86 34 Du 10/05/2024 au 12/05/2024 Tarif unique : 340,00 €
détente et Boussenac https://www.lapauzetteshantiyo Le vendredi a partir de
plantes ga.com 15:00:00
sauvages Le samedi a partir de 07:30:00
Le dimanche a partir de
07:30:00
Botanique Atelier / Hameau 09320 0561647276 Le 10/05/2024 Tarif unique : 20,00 €




Nom

Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
vallée Initiation / Boussan Soulan contact@botaniste-en- Le vendredi
d'Estours Découverte herbe.net
Pratique lesapprentissages@botaniste-
encadrée en-herbe.net
https://www.botaniste-en-
herbe.net/
Concert : Concert 1, place de 09800 09 51 26 79 55 Le 11/05/2024
Fanfarroni au I'église Bonac-Irazein 07 68 90 78 96 Le samedi a partir de 20:30:00
Relais relais-montagnard@autruche-
Montagnard volante.org
https://relais-
montagnard.org/fr/accueil/
Orgue et Concert rue de la 09140 06 793391 36 Le 11/05/2024 Plein tarif : 12,00 €
violoncelle : campagne Oust rozes.vijb@gmail.com Le samedi de 20:30:00 a Tarif réduit : 10,00 €
J.S. Bach 22:30:00
Visite Visite guidée Route de 09190 0561 05 10 10 Le 11/05/2024 Tarif unique : 14,00 €
exceptionnell et/ou Banat Saint-Lizier info@sites-touristiques- Le samedi de 10:30:00 a
e du Palais commentée ariege.fr 12:00:00
des Evéques https://www.sites-touristiques-
ariege.fr
Les « 4 Festival rue du 09800 09 64 02 98 75 Le 12/05/2024 Plein tarif : 12,00 €
Saisons » de calvaire Castillon-en- contactbellongaise@orange.fr Le dimanche a partir de
la Couserans http://labellongaise.over- 16:00:00
Bellongaise - blog.com/
Printemps :
Les Voix du
Cagire
Era Parléra Pratique Rue du 09800 0532 76 00 33 Le 15/05/2024
encadrée Barlonguére Castillon-en- mediatheque.castillon@couser Le mercredi a partir de
Couserans ans-pyrenees.fr 10:00:00
https://bibliotheques.couserans- Le 12/06/2024
pyrenees.fr/ Le mercredi a partir de
10:00:00
Aprés-midi Initiation / Place 09190 0561 03 23 63 Le 15/05/2024
jeuxala découverte Charles de Lorp- mediatheque.lorp-sentaraille@ Le mercredi de 15:00:00 a
médiathéque | dans le cadre Gaulle Sentaraille couserans-pyrenees.fr 17:00:00
d'un https://bibliotheques.couserans- Le 19/06/2024
événement pyrenees.fr/ Le mercredi de 15:00:00 a
17:00:00
Les Ancien 09230 05 61 66 88 35 Le 15/05/2024
Racontines a presbytere Fabas mediatheque.fabas@couseran Le mercredi a partir de
Fabas s-pyrenees.fr 10:30:00
https://bibliotheques.couserans- Le 05/06/2024
pyrenees.fr/ Le mercredi a partir de
10:30:00
Sceénes Concert 40, Boulevard 09200 06 48 98 00 34 Le 16/05/2024
ouvertes Frédéric Saint-Girons lintrusduslam@yahoo.fr Le jeudi de 19:00:00 &
Slam aux Arnaud https://www.slamezik.com/ 21:00:00
Ateliers de la
Liberté
Sortir de la Les Hauts de 09200 06 88 41 66 28 Du 17/05/2024 au 20/05/2024 Plein tarif : 250,00 €
Matrice Montjoie Montjoie-en- contact@yogaetpsy.fr Le lundi
2 place Pablo Couserans https:/lyogaetpsy.fr/ Le vendredi
Picasso Le samedi
Le dimanche
Concert : Concert 1, place de 09800 09 51 26 79 55 Le 18/05/2024
Virage au I'église Bonac-Irazein 07 68 90 78 96 Le samedi a partir de 20:30:00
Relais relais-montagnard@autruche-
Montagnard volante.org
https://relais-
montagnard.org/fr/accueil/
Visite et Initiation / 09200 05 61 05 70 51 Le 18/05/2024
échanges découverte Erp asso@ecorce.org Le samedi de 14:00:00 a
autour d'un dans le cadre https://www.ecorce.org/ 16:00:00
habitat d'un
provisoire événement
Journées Initiation / Chemin du 09240 06 19 69 26 83 Le 18/05/2024




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Européennes découverte moulin La Bastide-de- molo.porto09@gmail.com Le samedi
des Moulins dans le cadre Sérou https://sites.google.com/view/
etdu d'un moulin-molo-porto/accueil
patrimoine événement https://fdmf.fr/
meulier
Concert : Concert Place du 09230 05 61 04 69 27 Le 18/05/2024 Plein tarif : 12,00 €
Lo'Jo + village Sainte-Croix- info@art-cade.com Le samedi de 21:00:00 a Tarif unique : 7,00 €
Groupe a Volvestre https://www.art-cade.fr 01:30:00
venir a https://art-cade.festik.net/
Art'Cade
Les Initiation / Dernier 09140 06 28 26 06 32 Le 19/05/2024 Adhérent : 10,00 €
randonnées découverte parking apres Seix contact@cea09ecologie.org Le dimanche Adulte : 20,00 €
nature du dans le cadre Estours https://www.helloasso.com/ass Enfant : 5,00 €
Comité d'un ociations/comite-ecologique-
Ecologique événement ariegeois
Ariégeois : https://cea09ecologie.org/
Oiseaux de
montagne en
vallée
d'Estours
«Les 4 Festival Village 09800 09 64 02 98 75 Le 19/05/2024 Plein tarif : 12,00 €
saisons » de Buzan contactbellongaise@orange.fr Le dimanche a partir de
la http://labellongaise.over- 16:00:00
Bellongaise — blog.com/
Printemps :
Trio De
Colores
Le Champ Pratique Les Arils 09320 0679193491 Le 19/05/2024 Tarif unique : 40,00 €
des Possibles encadrée Boussenac contact@champdespossibles.f Le dimanche de 09:00:00 a
- Atelier Atelier / r 14:00:00
Cuisine Initiation / https://champdespossibles.fr/ Le 28/07/2024
sauvage Découverte Le dimanche de 09:00:00 a
14:00:00
Le 18/08/2024
Le dimanche de 09:00:00 a
14:00:00
Atchalo en Concert 54, La Hile 09320 06 77 45 80 30 Le 21/05/2024
concert au Castet d'Alet Aleu contact@paradispaien.com Le mardi a partir de 20:00:00
Paradis https://www.paradispaien.com/
Paien
Le Relais féte Concert 1, place de 09800 0951267955 Le 25/05/2024
ses 10 ans - I'église Bonac-Irazein 07 68 90 78 96 Le samedi & partir de 20:30:00
Concert : relais-montagnard@autruche-
Forré Da Lua volante.org
+DJ Set ! https://relais-
montagnard.org/fr/accueil/
Conférence : Conférence / Hétel de ville 09200 06 75 89 94 81 Le 25/05/2024
Au temps des Débat / Place Jean Saint-Girons michel.rebuffat@neuf.fr Le samedi a partir de 18:00:00
colporteurs Rencontre Ibanes yolandepouche@gmail.com
http://laguerredesdemoiselles.
e-monsite.com/
Concours de Concours / Le Bourtol 09240 06 20 74 76 20 Le 26/05/2024
Dressage Tournois La Bastide-de- equizones@live.fr Le dimanche de 09:00:00 a
équestre Sérou http://equizones.com 17:00:00
Le Champ Atelier / Les Arils 09320 0679193491 Du 31/05/2024 au 02/06/2024 Tarif unique : 180,00 €
des Possibles Initiation / Boussenac contact@champdespossibles.f Le vendredi a partir de
- Stage Découverte r 17:00:00
gastronomie Pratique https://champdespossibles.fr/ Le samedi
sauvage encadrée Le dimanche
Du 13/09/2024 au 15/09/2024
Le vendredi a partir de
17:00:00
Le samedi
Le dimanche
Portes Pratique Mathilde et 09320 07 69 43 56 06 Le 01/06/2024
Ouvertes en encadrée llies Massat contact@terre-sauvage.org Le samedi a partir de 09:00:00
Couserans : Balmayne https://www.terre-sauvage.org/
Une matinée
de cani-cross
avec Terre

Sauvage




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Danse avec Danse Village 09230 06 78 50 73 20 Le 01/06/2024 Plein tarif : 15,00 €
Remp'Art : Tourtouse assoc@rempartstourtouse.fr Le samedi a partir de 21:00:00 Tarif réduit : 10,00 €
"Hommage a http://www.rempartstourtouse.f
Nijinski" de r/index.html
"Technichore https://www.helloasso.com/ass
et le monde ociations/remp-arts
du zebre
Transhumanc | Transhumanc Place Jean 09200 https://www.tourisme-couseran Du 01/06/2024 au 16/06/2024
esen e/montée et Ibanes Saint-Girons s-pyrenees.com/le-couserans- Le lundi
Couserans descente des coeur-des-pyrenees/les-traditio Le mardi
troupeaux a ns-vivantes/les- Le mercredi
I'alpage transhumances/ Le jeudi
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Transhumanc | Transhumanc Village 09320 06 07 23 29 86 Le 01/06/2024
e en pays e/montée et Biert Le samedi
Massatois descente des
troupeaux a
I'alpage
Transhumanc | Transhumanc Village 09800 06 488424 72 Le 01/06/2024 Adulte : 19,00 €
een e/montée et Saint-Lary 0561044273 Le samedi a partir de 06:30:00 Enfant : 10,00 €
Bellongue descente des
troupeaux a
I'alpage
Concours Concours / Le Bourtol 09240 06 20 74 76 20 Le 02/06/2024
équestre de Tournois La Bastide-de- equizones@live.fr Le dimanche de 09:00:00 a
Saut Sérou http://equizones.com 18:00:00
d'Obstacles
Les 1 Chemin de 09140 053409 88 31 Le 05/06/2024
Racontines a Trésors Seix mediatheque.seix@couserans- Le mercredi a partir de
Seix pyrenees.fr 10:30:00
https://bibliotheques.couserans-
pyrenees.fr/
Conférence Danse Village 09230 0561649484 Le 06/06/2024
performée de Sainte-Croix- contact.leshazis@gmail.com Le jeudi a partir de 19:00:00
Loic Touzé Volvestre https://lesbazis.fr/
Conférence Pratique Avenue 09200 056102 71 69 Le 07/06/2024
Bouquetin encadrée Aristide Saint-Girons j.canet@parc-pyrenees- Le vendredi a partir de
Atelier / Berges ariegeoises.fr 20:30:00
Initiation / https://www.bouguetin-
Découverte pyrenees.fr/

Portes Atelier / Avenue 09200 056102 71 69 Le 07/06/2024
Ouvertes en Initiation / Aristide Saint-Girons j.canet@parc-pyrenees- Le vendredi a partir de
Couserans : Découverte Berges ariegeoises.fr 20:30:00

Causerie Pratique https://www.parc-pyrenees-
Bouquetin encadrée ariegeoises.fr/
avec Le PNR
Pyrénées
Ariégeoises
Prat- Féte locale Avenue du 09160 06 89 61 78 33 Du 07/06/2024 au 09/06/2024
Bonrepaux stade Prat- Le vendredi
en Féte Bonrepaux Le samedi
Le dimanche
Total Festum Exposition Boulevard 09200 05 61 04 69 27 Du 07/06/2024 au 08/06/2024
Festival Général De Saint-Girons info@art-cade.com Le vendredi
Spectacle Gaulle https://www.art-cade.fr Le samedi
https://art-cade.festik.net/
Transhumanc | Transhumanc 09800 06 7129 16 63 Le 08/06/2024
e en Biros e/montée et Sentein contact@transhumances- Le samedi
descente des biros.fr
troupeaux a https://www.transhumances-
I'alpage biros.fr/

Portes 990 Chemin 09160 06 07 56 39 36 Le 08/06/2024
Ouvertes en de Soulagnet Betchat contact@parcoursdesportesdu Le samedi
Couserans : Hameau de couserans.eu Le 16/06/2024

Tir a l'arc Soulagnet https://www.parcoursdesportes Le dimanche de 09:00:00 a

avec ducouserans.eu/ 12:00:00 et de 14:00:00 a

Parcours des
Portes du

18:00:00




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Couserans
Théatre de Opéra Village 09230 06 78 50 73 20 Le 08/06/2024
plein air Tourtouse assoc@rempartstourtouse.fr Le samedi a partir de 18:00:00
Opéra : "Bus http://www.rempartstourtouse.f
Papageno” r/index.html
I'Opéra https://www.helloasso.com/ass
National ociations/remp-arts
Capitole
Toulouse
Nuits des Visite guidée Forét royale 09230 journees.sorcieres@gmail.com | Du 08/06/2024 au 09/06/2024 Plein tarif : 10,00 €
foréts a la et/ou Sainte-Croix- https://www.journees- Le samedi de 14:00:00 a
forét royale commentée Volvestre sorcieres.fr 16:00:00
de Sainte- Concert Le dimanche de 14:00:00 a
Croix 16:00:00
Art'Cade : La Festival Boulevard 09200 05 61 04 69 27 Le 08/06/2024
Chimére + Concert Général De Saint-Girons inffo@art-cade.com Le samedi de 18:00:00 a
Pipit Farlouse Gaulle https://www.art-cade.fr 02:00:00
en concert https://art-cade.festik.net/
Energie des Atelier / 09320 0561647276 Le 08/06/2024 Tarif unique : 20,00 €
arbres Initiation / Soulan contact@botaniste-en- Le samedi
Découverte herbe.net
https://www.botaniste-en-
herbe.net/
Portes Matériel 945, hameau 09200 06 7116 56 77 Le 09/06/2024
Ouvertes en fourni de Seille Montjoie-en- lescrinsensoi@gmail.com Le dimanche de 09:30:00 a
Couserans : Atelier / Couserans https://www.lescrinsensoi.fr/ 11:30:00
Rencontre Initiation /
avec les Découverte
chevaux au Pratique
centre encadrée
équestre Les
Crins en Soi
Tourn de la Compétition Place de la 09140 06 28 56 19 45 Le 09/06/2024
Cascade sportive mairie Aulus-les- stationtrailcouserans@gmail.c Le dimanche a partir de
d'ARS Bains om 07:30:00
https://iwww.trail-
couserans.com
Remp'Art Concert Village 09230 06 78 50 73 20 Le 15/06/2024 Plein tarif : 15,00 €
propose « Tourtouse assoc@rempartstourtouse.fr Le samedi a partir de 21:00:00 Tarif réduit : 10,00 €
Monts et http://www.rempartstourtouse.f
merveilles » rlindex.html
Olivier de https://www.helloasso.com/ass
Robert & ociations/remp-arts
Jean-Paul
Raffit
Portes 09800 05 61 96 76 22 Du 15/06/2024 au 22/06/2024
Ouvertes en Bordes- 09725102 39 Le lundi
Couserans Uchentein refuge.estagnous@gmail.com Le mardi
au refuge Les https://refuge-les- Le mercredi
Estagnous estagnous.com/ Le jeudi
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Transhumanc | Diner / Repas Chemin du 09140 06 72 29 58 87 Le 15/06/2024 Adulte : 30,00 €
es en Haut- spectacle Bourbou Seix 06 83381296 Le samedi a partir de 21:00:00 Enfant : 15,00 €
Salat - Repas http://www.transhumances-
du soir haut-salat.com/
Transhumanc Pique- 09140 06 833812 96 Le 15/06/2024 Adulte : 22,00 €
es en Haut nique/repas Seix 06 72 29 58 87 Le samedi de 12:30:00 a Enfant : 11,00 €
Salat - Repas | proposés par mc-lacombe@orange.fr 14:30:00
du midi les http://www.transhumances-
producteurs haut-salat.com/
Visite Visite guidée Route de 09190 05610510 10 Le 15/06/2024 Tarif unique : 14,00 €
exceptionnell et/ou Banat Saint-Lizier info@sites-touristiques- Le samedi de 10:30:00 a
e du Palais commentée ariege.fr 12:00:00
des Evéques https://www.sites-touristiques-
ariege.fr
Transhumanc | Transhumanc 09140 06 83 38 12 96 Le 15/06/2024
e en Haut- e/montée et Seix 05 62 20 52 86 Le samedi
Salat descente des http://www.transhumances-




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
troupeaux a haut-salat.com/
I'alpage
Ti'Stival Exposition Place du 09230 0561 04 69 27 Du 15/06/2024 au 16/06/2024
Festival village Sainte-Croix- info@art-cade.com Le samedi de 10:30:00 a
Spectacle Volvestre https://www.art-cade.fr 20:30:00
https://art-cade.festik.net/ Le dimanche de 10:30:00 a
18:30:00
Féte de la Rassemblem 09200 06 86 81 81 09 Le 21/06/2024
Musique - ent Saint-Girons | fetedelamusiquestgi@gmail.co Le vendredi
Saint-Girons m
https://www.fetedelamusique-
saintgirons.com/
Feu de la Féte Route 09140 06 42 05 58 39 Le 22/06/2024 Adulte : 20,00 €
Saint Jean traditionnelle | d'Agnesserre Aulus-les- Le samedi a partir de 20:00:00 Enfant : 12,00 €
Bains
Portes Matériel 945, hameau 09200 06 7116 56 77 Le 23/06/2024
Ouvertes en fourni de Seille Montjoie-en- lescrinsensoi@gmail.com Le dimanche de 09:00:00 a
Couserans : Atelier / Couserans https://www.lescrinsensoi.fr/ 12:00:00
Rencontre Initiation /
avec les Découverte
chevaux au Pratique
centre encadrée
équestre Les
Crins en Soi
Les Place 09190 0561 03 23 63 Le 26/06/2024
Racontines a Charles de Lorp- mediatheque.lorp-sentaraille@ Le mercredi a partir de
Lorp Gaulle Sentaraille couserans-pyrenees.fr 11:00:00
Sentaraille https://bibliotheques.couserans-
pyrenees.fr/

Concert avec Concert Village 09230 06 78 50 73 20 Le 04/07/2024 Plein tarif : 20,00 €
Remp'Art : Tourtouse assoc@rempartstourtouse.fr Le jeudi a partir de 21:00:00 Adhérent : 16,00 €
Nadau au http://www.rempartstourtouse.f
théatre de r/index.html

plein air https://www.helloasso.com/ass
ociations/remp-arts

Salon du livre Foire ou 09320 06 03 25 84 07 Le 07/07/2024

Biert/Massat salon Biert d.loubet@sfr.fr Le dimanche de 10:00:00 a

Vide greniers https://www.facebook.com/sea 18:00:00
Concours / rch/top?g=salon%20du%?20livr
Tournois e%20biert%2Fmassat
Les Initiation / Station de 09140 06 28 26 06 32 Le 07/07/2024 Adhérent : 10,00 €

randonnées découverte Guzet Ustou contact@cea09ecologie.org Le dimanche Adulte : 20,00 €

nature du dans le cadre https://www.helloasso.com/ass Enfant : 5,00 €

Comité d'un ociations/comite-ecologique-

Ecologique événement ariegeois

Ariégeois : https://cea09ecologie.org/

Les étangs

de Turguilla

Randonnée Pratique 09140 07 89 747259 Le 07/07/2024

Bouquetin encadrée Ustou rando.couserans@gmail.com Le dimanche a partir de
avec Les Acc Pratique https://www.bouguetin- 09:00:00
ompagnateur surveillée pyrenees.fr/ Le 18/08/2024

sen Atelier / Le dimanche a partir de

montagne du Initiation / 09:00:00

Couserans Découverte

Stages Pratique 6, place de 09200 06 95 03 36 70 Du 08/07/2024 au 11/07/2024 Plein tarif : 30,00 €
d'aquarelles encadrée I'école Moulis 0954537370 Le lundi de 09:00:00 a
avec Audrey Pratique Luzenac de audrey.locoge09@gmail.com 12:00:00 et de 13:30:00 a

Locoge surveillée Moulis https://audrey-locogeaquarellis 18:00:00

te.blog4ever.com/

Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Du 15/07/2024 au 18/07/2024
Le lundi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00 et de 13:30:00 a




Nom

Catégorie

Adresse

Code postal
/ Ville

Contact

Dates et horaires

Tarifs

18:00:00
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Du 05/08/2024 au 08/08/2024
Le lundi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Du 12/08/2024 au 15/08/2024
Le lundi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00 et de 13:30:00 a
18:00:00

Féte d'Eté

Féte locale

Route
d'Agnesserre

09140
Aulus-les-
Bains

06 42 05 58 39

Le 13/07/2024
Le samedi

Féte
Nationale a
Saint-Girons

Bal
Feux
d'artifice

09200
Saint-Girons

Le 13/07/2024
Le samedi

Tour de
France 2024

Compétition
sportive

09800
Saint-Lary

0561962660
contact@tourisme-couserans-
pyrenees.com
https://www.tourisme-
couserans-pyrenees.com/

Le 14/07/2024
Le dimanche

Stage de
découverte
de I'équitation

Initiation /
découverte
dans le cadre

d'un
événement

Le Bourtol

09240
La Bastide-de-
Sérou

06 20 74 76 20
equizones@live.fr
http://www.equizones.com

Le 16/07/2024
Le mardi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 17/07/2024
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 18/07/2024
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 23/07/2024
Le mardi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 24/07/2024
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 25/07/2024
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 30/07/2024
Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00
Le 31/07/2024
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 01/08/2024
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 06/08/2024
Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00
Le 07/08/2024
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 08/08/2024
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00

Le 13/08/2024

Plein tarif : 50,00 €




Nom

Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00
Le 14/08/2024
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 15/08/2024
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 20/08/2024
Le mardi de 09:00:00 &
12:00:00
Le 21/08/2024
Le mercredi de 09:00:00 a
12:00:00
Le 22/08/2024
Le jeudi de 09:00:00 a
12:00:00
Repas 8 route du 09190 05 61 66 47 98 Le 17/07/2024 Adulte : 35,00 €
Trappeur & Miguet Saint-Lizier info@paysdestraces.fr Le mercredi Enfant : 32,00 €
son initiation https://paysdestraces.fr/ Le 07/08/2024
au travail du Le mercredi
bois
Concert de Concert Place de 09140 06 22 56 88 14 Le 18/07/2024 Tarif unique : 12,00 €
Johnny Be 'Allée Seix marcel.canal@sfr.fr Le jeudi a partir de 21:00:00
Blues
Palais sous Visite guidée Route de 09190 0561051010 Le 18/07/2024 Tarif unique : 16,50 €
les étoiles et/ou Montjoie Saint-Lizier info@sites-touristiques- Le jeudi de 21:00:00 a
commentée ariege.fr 22:45:00
https://www.sites-touristiques- Le 22/08/2024
ariege.fr Le jeudi de 21:00:00 a
22:45:00
UltrAriege Compétition 09140 ultrariege@gmail.com Du 19/07/2024 au 21/07/2024
2024 sportive Ustou https://ultrariege.fr/ Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Musique et Bal Foyer et 09140 06 42 54 95 39 Le 20/07/2024
chants de la Concert église Ercé patrice.rieu@laposte.net Le samedi de 09:00:00 a
Vallée du https://amis-aulus-garbet.com/ 00:00:00
Garbet
Les Féte 09140 0688859447 Du 20/07/2024 au 21/07/2024
pastorales de | traditionnelle Ustou Le samedi
Guzet Le dimanche
Randonnée Pratique 09140 06 07 41 99 90 Le 21/07/2024
Bougquetin encadrée Ustou gautierdoriane@yahoo.fr Le dimanche a partir de
avec Pratique 08:00:00
Couserando surveillée Le 04/08/2024
Atelier / Le dimanche a partir de
Initiation / 08:00:00
Découverte Le 26/10/2024
Le samedi a partir de 08:00:00
«Les 4 Festival 9001, Rue du 09800 09 64 02 98 75 Le 21/07/2024 Plein tarif : 12,00 €
saisons » de Barry Sentein contactbellongaise@orange.fr Le dimanche a partir de
la http://labellongaise.over- 16:00:00
Bellongaise — blog.com/
Eté : « Les
Troubadours
chantent I'art
roman en
Occitanie »
Salon du livre | Conférence / 09140 06 79 43 70 35 Le 21/07/2024
a Seix Débat / Seix 06 66 42 14 86 Le dimanche de 09:30:00 a
Rencontre Kdugast@gmail.com 18:00:00
mclrx@live.fr
Le Champ Initiation / Les Arils 09320 0679193491 Le 25/07/2024
des Possibles découverte Boussenac contact@champdespossibles.f Le jeudi
- Balade dans le cadre r
Rencontres d'un https://champdespossibles.fr/
sauvages événement
Saint-Girons Apéro 09200 Du 26/07/2024 au 29/07/2024




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
en Féte Bal Saint-Girons Le lundi
Féte foraine / Le vendredi
Maneége / Le samedi
Vogue Le dimanche
10 ans du Initiation / Station de 09140 05 61 02 80 23 Le 31/07/2024
Bouguetin découverte Guzet Ustou bouquetin@bouquetin- Le mercredi
dans les dans le cadre pyrenees.fr
Pyrénées d'un https://www.bouguetin-
Ariégeoises : événement pyrenees.fr/
Nouveau
lacher
Repas 8 route du 09190 05 61 66 47 98 Le 31/07/2024 Adulte : 35,00 €
Trappeur & Miguet Saint-Lizier info@paysdestraces.fr Le mercredi Enfant : 32,00 €
initiation bois https://paysdestraces.fr/ Le 21/08/2024
Le mercredi
Autrefois le Défilé 09200 0743011277 Du 01/08/2024 au 04/08/2024
Couserans Cortege Saint-Girons | contact@autrefoislecouserans. Le jeudi
2024 Parade com Le vendredi
Festival http://autrefois-le- Le samedi
Traditions couserans.com/ Le dimanche
Festival Rite Festival Boulevard 09200 05 61 96 26 60 Du 01/08/2024 au 07/08/2024
2024 Général De Saint-Girons contact@tourisme-couserans- Le lundi
Gaulle pyrenees.com Le mardi
https://www.bethmalais.com/ Le mercredi
https://www.tourisme- Le jeudi
couserans-pyrenees.com/ Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Seix en Féte Féte locale 09140 06 72 62 16 31 Du 02/08/2024 au 04/08/2024
Seix festiv.deseich@hotmail.com Le vendredi
Le samedi
Le dimanche
Concert du Concert rue de la 09140 06 78 95 76 57 Le 03/08/2024 Plein tarif : 12,00 €
groupe « campagne Oust marcel.canal@sfr.fr Le samedi a partir de 21:00:00
PASSO
CANSOUN »
Aulus en féte Féte locale Route 09140 06 42 05 58 39 Du 03/08/2024 au 04/08/2024 Adulte : 20,00 €
d'Agnesserre Aulus-les- Le samedi Enfant: 12,00 €
Bains Le dimanche
Marché Halle Justin 09140 05 61 66 85 85 Le 09/08/2024
extraordinaire Clanet Soueix- mairie.soueix@wanadoo.fr Le vendredi de 15:30:00 a
Rogalle 23:00:00
Célébrer le Concert 3, place de | 09190 journees.sorcieres@gmail.com | Du 10/08/2024 au 10/08/2025
vivant : une Performance église Saint-Lizier https://www.journees- Le lundi de 10:30:00 a
journée entre artistique sorcieres.fr 20:30:00
Voix et nature Initiation / Le mardi de 10:30:00 a
découverte 20:30:00
dans le cadre Le mercredi de 10:30:00 a
d'un 20:30:00
événement Le jeudi de 10:30:00 a
20:30:00
Le vendredi de 10:30:00 a
20:30:00
Le samedi de 10:30:00 a
20:30:00
Le dimanche de 10:30:00 a
20:30:00
Le Champ Initiation / Les Arils 09320 0679193491 Le 10/08/2024 Plein tarif : 40,00 €
des Possibles découverte Boussenac contact@champdespossibles.f Le samedi
:Repas Des | dans le cadre r
sauvages a d'un https://champdespossibles.fr/
ma table événement
Célébrer le Initiation / 1, rue de 09190 journees.sorcieres@gmail.com Le 10/08/2024
vivant - Une découverte I'Hotel-Dieu Saint-Lizier https://www.journees- Le samedi de 09:00:00 a
journée entre | dans le cadre sorcieres.fr/ 20:30:00
art vocal et d'un




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
nature événement
Les Initiation / 09140 06 28 26 06 32 Le 11/08/2024 Adhérent : 10,00 €
randonnées découverte Seix contact@cea09ecologie.org Le dimanche Adulte : 20,00 €
nature du dans le cadre https://www.helloasso.com/ass Enfant : 5,00 €
Comité d'un ociations/comite-ecologique-
Ecologique événement ariegeois
Ariégeois : https://cea09ecologie.org/
Observation
des rapaces
vers le Port
d'Aula
La Féte du Marché 09800 056102 71 69 Le 11/08/2024
Fromage et Initiation / Castillon-en- | fetefromagemielpyrenees@gm Le dimanche
du Miel des découverte Couserans ail.com
Pyrénées dans le cadre https://www.parc-pyrenees-ari
d'un egeoises.fr/les-actions-du-parc
événement /agriculture-et-savoir-faire-loca
ux/valoriser-les-produits-agrico
les/le-concours-de-la-tomme-
des-pyrenees-au-lait-cru/
Canaletto en Concert Village Galey 06 78 95 76 57 Le 12/08/2024 Tarif unique : 12,00 €
concert groupecanaletto@gmail.com Le lundi a partir de 17:00:00
https://groupecanaletto.wixsite.
com/canaletto
La Rassemblem 1, place 09240 06 23 50 76 85 Le 15/08/2024
Cadarcétoise ent Grégoire Cadarcet 06 85 15 37 20 Le jeudi a partir de 16:30:00
Calvet comite.cadarcet@gmail.com
Chico & Les Concert Route du 09200 07 77 4550 21 Le 17/08/2024 Tarif unique : 35,00 €
Gypsies en stade Moulis 06 82 1507 35 Le samedi a partir de 21:00:00
concert a 05 61 66 60 54
Moulis au «
Zénith de
Paille »
L'association Spectacle Route du 09800 06 7589 94 81 Le 23/08/2024 Adulte : 17,00 €
La Guerre stade Audressein michel.rebuffat@neuf.fr Le vendredi de 22:00:00 a Enfant : 7,00 €
des yolandepouche@gmail.com 23:30:00
Demoiselles http://laguerredesdemoiselles.
nous e-monsite.com/
présente :
Les
Colporteurs
23 ao(t
Oust en féte Féte locale route d'Aulus 09140 06 31 48 61 65 Du 23/08/2024 au 25/08/2024
Oust 06 45 15 29 50 Le vendredi
06 07 13 80 64 Le samedi
Le dimanche
L'association Spectacle Route du 09800 06 75 89 94 81 Le 24/08/2024 Adulte : 17,00 €
La Guerre stade Audressein michel.rebuffat@neuf.fr Le samedi de 22:00:00 a Enfant : 7,00 €
des yolandepouche@gmail.com 23:30:00
Demoiselles http://laguerredesdemoiselles.
nous e-monsite.com/
présente :
Les
Colporteurs
24 ao(t
Marathon et Compétition Allée des 09140 05 61 04 05 22 Le 25/08/2024
Semi sportive thermes Aulus-les- marathondesoussailles@oran Le dimanche a partir de
Marathon des Bains ge.fr 08:30:00
Oussaillés https://www.ville-st-girons.fr/vo
us-divertir/offres-
sportives/omsep-2
Escape Chateau des 09200 056166 15 47 Le 04/09/2024
Game a Saint- Vicomtes Saint-Girons mediatheque.stgirons@couser Le mercredi
Girons ans-pyrenees.fr Le 02/10/2024
https://bibliotheques.couserans- Le mercredi
pyrenees.fr/ Le 06/11/2024
Le mercredi
Le 04/12/2024
Le mercredi
Le 01/01/2025
Le mercredi
Le 05/02/2025
Le mercredi

Le 05/03/2025




Nom Catégorie Adresse Code postal Contact Dates et horaires Tarifs
/ Ville
Le mercredi
Le 02/04/2025
Le mercredi
Le 07/05/2025
Le mercredi
Le 04/06/2025
Le mercredi
«Les4 Festival Village 09800 09 64 02 98 75 Le 08/09/2024 Plein tarif : 12,00 €
saisons » de Orgibet contactbellongaise@orange.fr Le dimanche a partir de
la http://labellongaise.over- 16:00:00
Bellongaise — blog.com/
Automne :
Spectacle
théatral «
Kidnapping »
La Compétition Boulevard 09200 06745117 76 Le 08/09/2024
cyclosportive sportive Général De Saint-Girons rouelibrecasartelli@gmail.com Le dimanche a partir de
: La Casartelli Gaulle https://www.cyclosportive-la- 08:00:00
casartelli.fr/
Visite Visite guidée Route de 09190 0561 05 10 10 Le 14/09/2024 Tarif unique : 14,00 €
exceptionnell et/ou Banat Saint-Lizier info@sites-touristiques- Le samedi de 10:30:00 a
e du Palais commentée ariege.fr 12:30:00
des Evéques https://www.sites-touristiques-
ariege.fr
Trail du Compétition Allée du 09200 0642887517 Le 15/09/2024 Plein tarif : 20,00 €
Couserans sportive champ de Saint-Girons http://spiridonducouserans.ove Le dimanche a partir de
Rassemblem Mars r-blog.com/ 08:00:00
ent http:/iwww.trail-du-
couserans.sitew.org/
Danse : Bain Danse 09230 0561649484 Le 21/09/2024
public de Sainte-Croix- contact.leshazis@gmail.com Le samedi a partir de 17:00:00
Catherine Volvestre https://lesbazis.fr/
Contour
«Les 4 Festival 6, chemin 09800 09 64 02 98 75 Le 22/09/2024 Plein tarif : 12,00 €
saisons » de Carré de Argein contactbellongaise@orange.fr Le dimanche a partir de
la I'église http://labellongaise.over- 16:00:00
Bellongaise — blog.com/
Automne :
Ensemble
vocal Babel
Canto
Calabass'Trai | Rassemblem Village 09800 07 87 09 30 28 Le 28/09/2024 Tarif unique : 27,00 €
| : la Skyrace ent Saint-Lary calabasstrail2022@gmx.fr Le samedi a partir de 08:45:00
Ariegeoise http://www.calabass-
trail.sitew.fr/
https://chrono-start.com/Inscrip
tion/Course/detail/c/2958
L'Escuroise Compétition 09420 06 48 69 89 03 Le 19/10/2024
sportive Lescure lescuroise@gmail.com Le samedi a partir de 14:00:00
Visite Visite guidée Route de 09190 0561 05 10 10 Le 19/10/2024 Tarif unique : 14,00 €
exceptionnell et/ou Banat Saint-Lizier info@sites-touristiques- Le samedi de 10:30:00 a
e du Palais commentée ariege.fr 12:00:00
des Evéques https://www.sites-touristiques-
ariege.fr
Journées Festival rue de I'Hotel 09190 journees.sorcieres@gmail.com | Du 26/10/2024 au 27/10/2024 |Plein tarif : de 5,00 € a 20,00 €
sorcieres : Marché Dieu Saint-Lizier https://www.journees- Le samedi de 10:00:00 a
plantes, Visite guidée sorcieres.fr 16:30:00
autonomie et et/ou Le dimanche de 10:00:00 a
matrimoine commentée 16:30:00
en
Couserans
«Les 4 Festival Village 09800 09 64 02 98 75 Le 15/12/2024 Plein tarif : 12,00 €
saisons » de Saint-Lary contactbellongaise@orange.fr Le dimanche a partir de
la http://labellongaise.over- 16:00:00
Bellongaise — blog.com/
Hiver :
Groupe
ROQ'N

GOSPEL
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