
L’agenda des événements

Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

XVème
Festival

lyrique de
Tourtouse

Festival Village 09230
Tourtouse

05 34 14 04 77
06 78 50 73 20

assoc@rempartstourtouse.fr
http://www.rempartstourtouse.f

r/index.html

Du 28/04/2026 au 07/11/2026
Le lundi
Le mardi

Le mercredi
Le jeudi

Le vendredi
Le samedi

Le dimanche

Plein tarif : 17,00 €
Tarif réduit : 12,00 €

Club nature
des 6-10 ans

Ferme de
Miguet

8, route de
Miguet

09190
Saint-Lizier

05 61 66 47 98
info@paysdestraces.fr

https://paysdestraces.fr/club-
nature/

Du 02/07/2026 au 02/07/2027
Le jeudi de 17:15:00 à

18:15:00

Tarif unique : 170,00 €

Vide Grenier
Brocante

Couserans
Relax

Vide greniers Intermarché 09190
Saint-Lizier

06 72 52 41 94
souque.m@hotmail.com

Du 05/07/2026 au 01/11/2026
Le dimanche de 08:00:00 à

18:00:00

Soirée
Inauguration
Nos Petites
Faiblesses

Concert
Apéro

1 place justin
clanet

09140
Soueix-
Rogalle

nospetitesfaiblesses@gmail.co
m

Du 25/09/2026 au 26/09/2026
Le vendredi de 17:00:00 à

02:00:00
Le samedi de 17:00:00 à

02:00:00

Les Baudis
en fête

Fête locale 09200
Montjoie-en-
Couserans

06 87 62 07 19
06 34 61 45 12

Du 25/09/2026 au 26/09/2026
Le vendredi à partir de

21:00:00
Le samedi à partir de 14:00:00

et à partir de 18:00:00 et à
partir de 19:00:00 et à partir de

20:30:00

Adulte : 19,00 €
Enfant : 10,00 €

Conférence
"Le

Chamanisme
Sibérien"

Conférence /
Débat /

Rencontre

Mairie Lorp-
Sentaraille

09190
Lorp-

Sentaraille

07 82 94 70 13
mahatma_mamma@yahoo.co

m

Le 25/09/2026
Le vendredi à partir de

20:30:00

Tarif unique : 5,00 €

JAM Concert Rue de
l'Église

09230
Sainte-Croix-

Volvestre

05 61 04 01 10
lepoulpedulac@gmail.com

https://lepoulpedulac.fr/

Le 25/09/2026
Le vendredi

Communicati
on avec les
Arbres au

Sentier Pieds
Nus de l'Arize

Chemin de
lagarde

09240
La Bastide-de-

Sérou

06 86 88 46 49
https://www.lunisson.net/

Le 26/09/2026
Le samedi

Plein tarif : de 15,00 € à 20,00
€

Scène
Ouverte Slam

Performance
artistique

Apéro
Scène
ouverte

16 Place de
l'Allée

09140
Seix

05 61 66 88 03
auberge.escaleta@gmail.com
https://l.facebook.com/l.php?u
=https%3A%2F%2Fwww.aube
rge-escaleta.com%2F%3Ffbcli
d%3DIwcGRvZgFleHRuA2Flb
QIxMABicmlkETBIZHQ4YVNy
N2VFRXFMeTN3c3J0YwZhcH
BfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIw
MDg5MgABHjz5y--4eKjpNNm
1Y0v-whezf9DWDUf0UvFg7O
AQI93f9oinTGIBy-9FDjjf_aem
__AXW_Xd4x9mze7MUD6R3
Mw&h=AUASibMc7uWjnOQnI
UUoRstIR6R6ND3bpL4FWYD
Ey7ZVcchcGu09XnnRGrx_HG
lx-_8JVVQlB1GmeMj75ejZ-dx
n0-hOVuRAVkuPPPK-xtkdNtE
W4mEw-Yg1sF24FWEhiv-6iIo

JCN9PT8vCQg

Le 26/09/2026
Le samedi de 18:00:00 à

20:00:00

Rendez-vous
musical

Concert Vic d'Oust 09140
Oust

Le 26/09/2026
Le samedi à partir de 17:00:00

Concert
"Grands airs

d'Opéra"

Concert 1, chemin
des pèlerins

09800
Arrout

06 30 07 86 97
arroutama@gmail.com

Le 26/09/2026
Le samedi de 18:00:00 à

19:30:00



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

L’Ambigu, ou
la dernière

nuit de Dom
Juan

Théâtre Village 09230
Tourtouse

06 78 50 73 20
assoc@rempartstourtouse.fr

https://www.rempartstourtouse
.fr/

Le 26/09/2026
Le samedi de 21:00:00 à

22:15:00

Plein tarif : jusqu'à 15,00 €
Tarif réduit : jusqu'à 10,00 €

Les 4 saisons
de La

Bellongaise :
"Les Voix de

Lydie"

Spectacle village 09800
Castillon-en-
Couserans

09 64 02 98 75
contactbellongaise@orange.fr

https://labellongaise.over-
blog.com

Le 26/09/2026
Le samedi de 20:30:00 à

21:30:00

Tarif unique : 12,00 €

Stage de
danse par

Magali Milan
& Romuald

Luydlin de la
Cie La
Zampa

Pratique
encadrée

09230
Sainte-Croix-

Volvestre

05 61 64 94 84
contact.lesbazis@gmail.com

https://lesbazis.fr/

Du 26/09/2026 au 27/09/2026
Le samedi de 10:00:00 à

17:00:00
Le dimanche de 10:00:00 à

17:00:00

Tarif unique : 100,00 €
Tarif réduit : 80,00 €

Foire Agricole
2026

Foire ou
salon

09420
Rimont

06 87 78 28 46
cdf.rimont09@gmail.com

Du 26/09/2026 au 27/09/2026
Le samedi à partir de 09:00:00

Le dimanche à partir de
09:00:00

Festival Les 4
saisons de La
Bellongaise

Festival 02 lieudit La
Tire

09800
Orgibet

09 64 02 98 75
contactbellongaise@orange.fr

http://labellongaise.over-
blog.com/

Le 26/09/2026
Le samedi

Le 11/10/2026
Le dimanche

Le 13/12/2026
Le dimanche

Tarif unique : 12,00 €

Calabass'Trai
l 6 : la

Skyrace
Ariegeoise

Compétition
sportive

Village 09800
Saint-Lary

07 86 09 30 28
calabasstrail2022@gmx.fr

https://calabasstrail.fr/

Le 26/09/2026
Le samedi à partir de 08:45:00

Escape
Game

Escape game Chemin de
lagarde

09240
La Bastide-de-

Sérou

06 86 88 46 49
https://www.lunisson.net/

Le 27/09/2026
Le dimanche de 14:00:00 à

16:00:00

Adulte : 20,00 €
Enfant : 18,00 €

Foire de la
descente

d'estive en
Bellongue

Foire ou
salon

Marché

Village
SAINT LARY
COUSERAN
S ARIEGE

09800
Saint-Lary

06 28 30 04 58
06 30 27 65 78

transhumancebellongue@gma
il.com

Le 27/09/2026
Le dimanche à partir de

08:30:00

Animation
nature en

kayak - Les
oiseaux et la

migration

Allée du pré
commun

09160
Prat-

Bonrepaux

06 33 63 39 48
hckc@orange.fr

https://www.labasenautiquedu
couserans.com/

Le 30/09/2026
Le mercredi de 14:00:00 à

17:00:00

Adulte : 25,00 €
Enfant : 20,00 €

À la
recherche de

Goutelette

Initiation /
découverte

dans le cadre
d'un

événement

Village 09800
Engomer

06 21 19 54 77
florian.i@ariegenature.fr

https://ariegenature.fr/events/e
vent/a-la-recherche-de-

goutelette/

Le 30/09/2026
Le mercredi de 10:00:00 à

11:30:00

Les Jeudis de
l'Azinat

Repas
organisé par

une
association

Apéro

17 bis, place
de l'allée

09140
Seix

05 34 14 52 39
lazinat@orange.fr

Le 01/10/2026
Le jeudi à partir de 19:00:00

Biblis en folie
2026 : Atelier
Cyanotype à

la
médiathèque
de Castillon-

en-
Couserans

Initiation /
découverte

dans le cadre
d'un

événement

Rue des
vignes

09800
Castillon-en-
Couserans

05 32 76 00 33
https://mediathequescouseran

spyrenees.pom09ariege.fr/

Le 02/10/2026
Le vendredi de 16:00:00 à

19:00:00

Biblis en
Folie :

Ateliers
créatifs et

Défis en Bib'
à la

Médiathèque
de Seix

Initiation /
découverte

dans le cadre
d'un

événement

1, Chemin de
Tresors

09140
Seix

0534098831
https://mediathequescouseran

spyrenees.pom09ariege.fr/

Le 03/10/2026
Le samedi de 09:00:00 à

18:00:00



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

Biblis en folie
: Portes
ouvertes

médiathèque

12 allée du
Pré Commun
La Bastide du

Salat

09160
La Bastide-du-

Salat

https://mediathequescouseran
spyrenees.pom09ariege.fr/

Le 03/10/2026
Le samedi de 14:00:00 à

17:00:00

Foire de la
descente

Marché
Rassemblem

ent

Villagge 09800
Sentein

06 82 04 58 72
transhbiros@gmail.com

https://www.transhumances-
biros.fr/

Le 03/10/2026
Le samedi de 08:00:00 à

02:00:00

Repas avec
animation

traditionnelle

Dîner / Repas
spectacle

Boulevard
Paul Laffont

09800
Castillon-en-
Couserans

06 75 89 94 81
guerredemoiselles@orange.fr

http://guerredemoiselles.fr

Le 03/10/2026
Le samedi de 12:30:00 à

18:00:00

Adulte : 20,00 €
Enfant : 10,00 €

Fête de la
Science -

Portes
Ouvertes

Conférence /
Débat /

Rencontre

2, route du
CNRS

09200
Moulis

06 25 20 29 09
thomas.deruelles@cnrs.fr

https://sete-moulis-cnrs.fr/fr/

Le 03/10/2026
Le samedi de 10:00:00 à

15:30:00

Festival
Ariège

Grandeur
Nature 2026

Festival
Conférence /

Débat /
Rencontre

175-182,
Lagouail et

Darré la
Gleyz,

09240
Cadarcet

05 61 65 80 54
vie.asso@ariegenature.fr

https://ariegenature.fr/

Le 03/10/2026
Le samedi de 10:00:00 à

23:00:00

roulott'specta
cles

Festival
Spectacle
Théâtre

1733, route
des

Pyrénnées

09800
Orgibet

06 33 77 88 98
ttheatredelaterre09@gmail.co

m
http://theatredelaterre.org

Le 03/10/2026
Le samedi de 15:00:00 à

18:00:00
Le 04/10/2026

Le dimanche de 15:00:00 à
18:00:00

Plein tarif : 12,00 €
Tarif réduit : 20,00 €

Enfant : 5,00 €
Tarif unique : 7,00 €

Danse avec
le Cancer -

3ème édition
organisé par
l’association
Bel Horizon
-Samedi 3

octobre à 16h

Spectacle Place Jean
Ibanès

09200
Saint-Girons

06 88 26 19 89
https://belhorizon.life/

Le 03/10/2026
Le samedi de 16:00:00 à

17:30:00

Plein tarif : 22,00 €

COMPLET >
COMPLET

Spectacle Place Jean
Ibanès

09200
Saint-Girons

06 88 26 19 89
https://belhorizon.life/

Le 03/10/2026
Le samedi de 20:30:00 à

22:00:00

Plein tarif : 22,00 €

Bal des
Pompiers

Bal Avenue des
Évadés de

France

09200
Saint-Girons

06 48 22 06 31
amicalepompiersaintgirons@g

mail.com

Le 03/10/2026
Le samedi à partir de 19:00:00

La roulott'spe
ctacles

Spectacle 09190
Saint-Lizier

06 33 77 88 98
direction@theatredelaterre.org

https://theatredelaterre.org/

Le 03/10/2026
Le samedi à partir de 15:00:00

Le 04/10/2026
Le dimanche à partir de

15:00:00
Le 07/10/2026

Le mercredi à partir de
16:00:00

Le 10/10/2026
Le samedi

Le 11/10/2026
Le dimanche

Plein tarif : 7,00 €
Tarif réduit : de 12,00 € à

20,00 €
Plein tarif : 7,00 €

Tarif réduit : de 12,00 € à
20,00 €

Plein tarif : 7,00 €
Tarif réduit : de 12,00 € à

20,00 €
Plein tarif : 7,00 €

Tarif réduit : de 12,00 € à
20,00 €

Plein tarif : 7,00 €
Tarif réduit : de 12,00 € à

20,00 €
Plein tarif : 7,00 €

Tarif réduit : de 12,00 € à
20,00 €

Plein tarif : 7,00 €
Tarif réduit : de 12,00 € à

20,00 €

Journée
Portes

Ouvertes
Aéroclub
Antichan

Ouverture
exceptionnell

e dans le
cadre

d'événement
s ponctuels
Initiation /

découverte
dans le cadre

d'un
événement
Animation

Aérodrome
de ST-

GIRONS
ANTICHAN

Route
d'Antichan

09190
Lorp-

Sentaraille

06 70 74 75 96
communication@aeroclub-

ariege.fr
https://aeroclub-ariege.fr/

Le 04/10/2026
Le dimanche de 09:00:00 à

18:00:00



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

sportive

Danse avec
le Cancer -

3ème édition
organisé par
l’association
Bel Horizon
-Dimanche 4

octobre à
14h30

Spectacle Place Jean
Ibanès

09200
Saint-Girons

06 88 26 19 89
https://belhorizon.life/

Le 04/10/2026
Le dimanche de 14:30:00 à

16:00:00

Plein tarif : 22,00 €

Randonnée
Nature

Couserando -
Oiseaux des

cimes

Pratique
encadrée
Pratique
surveillée
Matériel
fourni

Atelier /
Initiation /

Découverte

Place de
l'Allée

09140
Seix

06 07 41 99 90
couserando@outlook.fr

https://www.couserando.fr/

Le 04/10/2026
Le dimanche de 07:30:00 à

17:00:00

Adulte : 32,00 €
Enfant : 24,00 €
Adulte : 32,00 €
Enfant : 24,00 €
Adulte : 32,00 €
Enfant : 24,00 €
Adulte : 32,00 €
Enfant : 24,00 €

Semaine
d'Information
sur la Santé

Mentale

Semaine à
thème

09200
Saint-Girons

07 69 44 65 59
07 83 65 50 97

asuau@promotion-sante-
occitanie.org

dsassus@promotion-sante-
occitanie.org

https://promotion-sante-
occitanie.org/

Du 05/10/2026 au 15/10/2026
Le lundi
Le mardi

Le mercredi
Le jeudi

Le vendredi
Le samedi

Le dimanche

Club nature
des 6-10 ans

Ferme de
Miguet

8, route de
Miguet

09190
Saint-Lizier

05 61 66 47 98
info@paysdestraces.fr

https://paysdestraces.fr/club-
nature/

Du 06/10/2026 au 02/07/2027
Le mardi de 16:30:00 à

17:45:00

Tarif unique : 170,00 €

Club Nature
Ados 11-15

ans

Ferme de
Miguet

8, route de
Miguet

09190
Saint-Lizier

05 61 66 47 98
info@paysdestraces.fr

https://paysdestraces.fr/club-
nature/

Du 07/10/2026 au 03/07/2027
Le mercredi de 14:00:00 à

17:30:00

Tarif unique : 170,00 €

Rencontres
scientifiques
"Mauvaises
Langues"

Conférence /
Débat /

Rencontre

3, Place
Aristide
Briand

09200
Saint-Girons

lembardee@proton.me
https://lembardee.wixsite.com/

site

Le 08/10/2026
Le jeudi de 18:30:00 à

20:30:00
Le 10/12/2026

Le jeudi de 18:30:00 à
20:30:00

Bal Trad avec
Tradadou

Bal
Initiation /

découverte
dans le cadre

d'un
événement
Traditions

Place de
l'Allée

09140
Seix

06 25 24 03 82 Le 09/10/2026
Le vendredi à partir de

19:00:00

Total Praise Concert rue de la
campagne

09140
Oust

06 79 33 91 36
lesorguesduhautsalat@gmail.c

om
https://www.lesorguesduhauts
alat.fr/fr/evenements/detail/3e
me-festival-orgue-et-cosmos-
oust-10-12-aout-2025/86982/

Le 09/10/2026
Le vendredi de 20:30:00 à

22:00:00

Tarif réduit : 10,00 €

Arac Trail
Challenge

Compétition
sportive

Le Pouech 09320
Massat

09 84 06 71 84
aracentrail@gmail.com

https://linktr.ee/aractrailchallen
ge

Le 10/10/2026
Le samedi à partir de 10:00:00

Festival
Mouvements

#4

Festival
Spectacle

Performance
artistique

09200
Saint-Girons

https://mouvementsencousera
ns.com/

Du 11/10/2026 au 17/10/2026
Le lundi
Le mardi

Le mercredi
Le jeudi

Le vendredi
Le samedi

Le dimanche

Plein tarif : 12,00 €
Tarif réduit : 8,00 €
Adhérent : 10,00 €

Les 4 saisons
de La

Bellongaise :
"Trio Candil"

Festival
Concert

1, chemin
des pèlerins

09800
Arrout

09 64 02 98 75
contactbellongaise@orange.fr

https://labellongaise.over-
blog.com

Le 11/10/2026
Le dimanche de 16:00:00 à

17:30:00

Tarif unique : 12,00 €



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

Des livres sur
les sentiers

Conférence /
Débat /

Rencontre
Foire ou

salon
Animation
sportive

Boulevard
Paul Laffont

09800
Castillon-en-
Couserans

07 89 74 72 59
des-livres-sur-les-

sentiers@proton.me

Du 13/10/2026 au 18/10/2026
Le mardi de 09:00:00 à

18:00:00
Le mercredi de 09:00:00 à

18:00:00
Le jeudi de 09:00:00 à

18:00:00
Le vendredi de 09:00:00 à

18:00:00
Le samedi de 09:00:00 à

18:00:00
Le dimanche de 09:00:00 à

18:00:00

Concert
Téléthon

hommage à
Claude

Nougaro

Concert Place Jean
Ibanès

09200
Saint-Girons

06 87 27 69 31 Le 16/10/2026
Le vendredi de 21:00:00 à

23:00:00

Tarif unique : 18,00 €

L'Escuroise,
Trail &
Marche

Compétition
sportive

09420
Lescure

06 48 69 89 03
lescuroise@gmail.com

Le 17/10/2026
Le samedi à partir de 13:30:00

Soirée
d'automne

autour de la
Pomme

Initiation /
découverte

dans le cadre
d'un

événement

Escarchein 09800
Galey

06 63 93 06 57
cfscg09@gmail.com

Le 24/10/2026
Le samedi à partir de 19:30:00

Sortie
Pistage

Pratique
encadrée

Lac de
Mondely

09240
La Bastide-de-

Sérou

05 61 66 47 98
info@paysdestraces.fr

https://paysdestraces.fr/

Le 24/10/2026
Le samedi

Le 18/11/2026
Le mercredi

Le 16/12/2026
Le mercredi

Adulte : 35,00 €
Enfant : 30,00 €

Marché aux
Fleurs

d'Automne

Marché 09140
Seix

05 61 66 83 55
https://seix.fr/

Le 25/10/2026
Le dimanche

Rando-terroir
coucher de

soleil au Tuc
de

Montcalivert
avec SEB
Aventure

Pratique
encadrée
Pratique
surveillée
Atelier /

Initiation /
Découverte

09200
Montjoie-en-
Couserans

06 76 23 50 59
contact@sebaventure.com

https://www.sebaventure.com/

Le 29/10/2026
Le jeudi de 16:00:00 à

19:30:00

Forfait / engagement : de
120,00 € à 210,00 €

Halloween à
la Ferme des

Reptiles

Initiation /
découverte

dans le cadre
d'un

événement

Lieu dit
BROUZENA

C

09240
La Bastide-de-

Sérou

07 83 84 05 38
contact@lafermedesreptiles.fr
https://www.lafermedesreptiles

.fr/

Du 30/10/2026 au 01/11/2026
Le vendredi de 14:00:00 à

18:00:00
Le samedi de 14:00:00 à

18:00:00
Le dimanche de 14:00:00 à

18:00:00

Adulte : 10,50 €
Enfant : 7,50 €

Les Jeudis de
l'Azinat

Repas
organisé par

une
association

Apéro

17 bis, place
de l'allée

09140
Seix

05 34 14 52 39
lazinat@orange.fr

Le 05/11/2026
Le jeudi à partir de 19:00:00

Soupe &
Chansons

Dîner / Repas
spectacle

Scène
ouverte

5, place de la
mairie

09320
Massat

07 66 19 18 68
les3chaises@gmail.com

Le 07/11/2026
Le samedi de 20:00:00 à

23:00:00

Winterreise Concert 1 rue du
donjon

09230
Tourtouse

06 78 50 73 20
assoc@rempartstourtouse.fr

https://www.rempartstourtouse
.fr/

Le 07/11/2026
Le samedi de 18:30:00 à

19:45:00

Plein tarif : jusqu'à 17,00 €
Tarif réduit : jusqu'à 12,00 €

Trail du
Couserans

Compétition
sportive

Allée du
champ de

Mars

09200
Saint-Girons

06 42 88 75 17
spiridonducouserans09@outlo

ok.fr
http://spiridonducouserans.ove

r-blog.com/
http://www.trail-du-

couserans.sitew.org/

Le 15/11/2026
Le dimanche à partir de

08:00:00



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

La Veillée
des Sorcières

Ferme de
Miguet

8, route de
Miguet

09190
Saint-Lizier

05 61 66 47 98
info@paysdestraces.fr

https://www.paysdestraces.fr/e
venements-au-pays-des-

traces.html

Le 30/11/2026
Le lundi de 16:30:00 à

22:30:00

Adulte : 35,00 €
Enfant : 32,00 €

Les Jeudis de
l'Azinat

Repas
organisé par

une
association

Apéro

17 bis, place
de l'allée

09140
Seix

05 34 14 52 39
lazinat@orange.fr

Le 03/12/2026
Le jeudi à partir de 19:00:00

Les 4 saisons
de La

Bellongaise :
"Los

Aguilhones"

Festival
Concert

Village 09800
Orgibet

09 64 02 98 75
contactbellongaise@orange.fr

https://labellongaise.over-
blog.com

Le 13/12/2026
Le dimanche de 15:00:00 à

16:30:00

Tarif unique : 12,00 €

Visite de la
fromagerie du

Moulin
gourmand

Visite guidée
et/ou

commentée
Démonstratio

n

09800
Engomer

05 61 96 83 38
moulin.gourmand@wanadoo.fr

https://www.moulin-
gourmand.fr

Du 06/07/2027 au 30/08/2027
Le mardi de 10:00:00 à

11:00:00
Le jeudi de 10:00:00 à

11:00:00

Plein tarif : 4,95 €
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