
L’agenda des événements

Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

Les 2 ans de
Kamris

Soirée
dansante
Concert
Apéro

45, faubourg
Sainte Croix

Lieu dit
Calvaire

09240
La Bastide-de-

Sérou

https://www.brasseriekamris.fr/ Le 07/02/2026
Le samedi de 18:00:00 à

03:00:00

Tarif réduit : 9,00 €
Adulte : 12,00 €

Concert
MiROiR

Dîner / Repas
spectacle
Concert
Apéro

476 La
Bourdette
Route de

Saint Girons

09240
La Bastide-de-

Sérou

06 29 59 77 47
leborealofrate@gmail.com
https://leborealariege.com/

Le 07/02/2026
Le samedi de 20:30:00 à

22:00:00

Concert
Art'Cade :

Tracy De Sà
& La

Cercleuse

Concert Place du
village

09230
Sainte-Croix-

Volvestre

05 61 04 69 27
info@art-cade.com

https://www.art-cade.fr
https://art-cade.festik.net/

Le 07/02/2026
Le samedi de 21:00:00 à

01:30:00

Plein tarif : de 7,00 € à 12,00 €

Conférence "
Enluminures-

Les Très
riches heures

du Duc de
Berry"

Conférence /
Débat /

Rencontre

Rue de
l'horloge

09190
Saint-Lizier

06 17 39 14 14
patrimoine.encouserans@gma

il.com
http://www.patrimoineencouser

answordpress.com

Le 07/02/2026
Le samedi de 16:00:00 à

17:30:00

Plein tarif : 8,00 €

Visites
guidées de la
pharmacie du
XVIIIème et

de la
Chapelle de
l'Hôtel Dieu

Visite guidée
et/ou

commentée

Office de
tourisme

09190
Saint-Lizier

05 61 96 26 60
contact@tourisme-couserans-

pyrenees.com

Du 07/02/2026 au 07/03/2026
Le lundi
Le mardi

Le mercredi
Le jeudi

Le vendredi
Le samedi

Tarif réduit : 5,80 €
Adulte : 7,00 €
Enfant : 4,80 €

Visite guidée
du cloitre

roman, de la
cathédrale de
Saint-Lizier et
du Trésor des

Evêques

rue de l'Hôtel
Dieu

09190
Saint-Lizier

05 61 96 26 60
contact@tourisme-couserans-

pyrenees.com
https://www.tourisme-

couserans-pyrenees.com/

Du 07/02/2026 au 07/03/2026
Le lundi
Le mardi

Le mercredi
Le jeudi

Le vendredi
Le samedi

Tarif réduit : 6,50 €
Adulte : 7,50 €
Enfant : 6,00 €

Tarif réduit : 6,50 €
Adulte : 7,50 €
Enfant : 6,00 €

Tarif réduit : 6,50 €
Adulte : 7,50 €
Enfant : 6,00 €

Pot d'accueil
à Guzet

Pot d'accueil 09140
Ustou

05 61 96 00 11
contact@guzet.fr

https://www.guzet.ski/fr/

Le 08/02/2026
Le dimanche à partir de

17:15:00
Le 15/02/2026

Le dimanche à partir de
17:15:00

Le 22/02/2026
Le dimanche à partir de

17:15:00
Le 01/03/2026

Le dimanche à partir de
17:15:00

Balade
Soirée

lucioles et
contes

Initiation /
découverte

dans le cadre
d'un

événement
Illuminations

Guzet 1400 09140
Ustou

06 07 41 99 90
couserando@outlook.fr

https://www.couserando.fr/

Le 09/02/2026
Le lundi à partir de 18:00:00

Le 16/02/2026
Le lundi à partir de 18:00:00

Le 02/03/2026
Le lundi à partir de 18:00:00

Un magicien
à Guzet

Spectacle 09140
Ustou

05 61 96 00 11
https://www.guzet.ski/fr/evene

ments-et-animations

Le 09/02/2026
Le lundi à partir de 16:00:00

Le 16/02/2026
Le lundi à partir de 16:00:00

Le 23/02/2026
Le lundi à partir de 16:00:00

Le 02/03/2026
Le lundi à partir de 16:00:00

Concert de
Chants

Pyrénéens

Traditions
Concert

Prat-Mataou -
Guzet

09140
Ustou

05 61 05 37 54
06 07 52 23 28

le2schuss@gmail.com

Le 10/02/2026
Le mardi de 19:45:00 à

00:00:00
Le 17/02/2026

Le mardi de 19:45:00 à



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

00:00:00
Le 24/02/2026

Le mardi de 19:45:00 à
00:00:00

Le 03/03/2026
Le mardi de 19:45:00 à

00:00:00

Guzet :
Concours de
bonhommes

de neige

Concours /
Tournois

Station de
Guzet

09140
Ustou

05 61 96 47 67
communication@guzet.fr

Le 10/02/2026
Le mardi à partir de 17:30:00

Le 17/02/2026
Le mardi à partir de 17:30:00

Le 24/02/2026
Le mardi à partir de 17:30:00

Le 03/03/2026
Le mardi à partir de 17:30:00

Guzet :
Goûter
Musical

Goûter Station de
Guzet

09140
Ustou

Le 11/02/2026
Le mercredi à partir de

16:30:00
Le 18/02/2026

Le mercredi à partir de
16:30:00

Le 25/02/2026
Le mercredi à partir de

16:30:00
Le 04/03/2026

Le mercredi à partir de
16:30:00

Sunset Ski à
Guzet

Ouverture
exceptionnell

e dans le
cadre

d'événement
s ponctuels

09140
Ustou

05 61 96 00 11
contact@guzet.fr

https://www.guzet.ski/fr/

Le 11/02/2026
Le mercredi

Le 18/02/2026
Le mercredi

Le 25/02/2026
Le mercredi

Le 04/03/2026
Le mercredi

Guzet :
Descente aux
flambeaux &

vente de
boissons
chaudes

Descente aux
flambeaux

Goûter

Guzet 1400 09140
Ustou

05 61 96 02 76
https://www.esf-guzet.fr/

Le 11/02/2026
Le mercredi à partir de

18:30:00
Le 18/02/2026

Le mercredi à partir de
18:30:00

Le 25/02/2026
Le mercredi à partir de

18:30:00
Le 04/03/2026

Le mercredi à partir de
18:30:00

Concert
Art'Cade
-Sortie de

Résidence :
Javotte

Concert Place du
village

09230
Sainte-Croix-

Volvestre

05 61 04 69 27
info@art-cade.com

https://www.art-cade.fr
https://art-cade.festik.net/

Le 12/02/2026
Le jeudi de 17:30:00 à

19:00:00

Guzet :
Chasse au

trésor

Jeu de piste /
Chasse au

trésor

Prat Mataou
Guzet

09140
Ustou

05 61 96 00 11
contact@guzet.fr

https://www.guzet.ski/fr/

Le 12/02/2026
Le jeudi à partir de 17:15:00

Le 19/02/2026
Le jeudi à partir de 17:15:00

Le 26/02/2026
Le jeudi à partir de 17:15:00

Le 05/03/2026
Le jeudi à partir de 17:15:00

Bal Trad avec
Tradadou

Bal
Soirée

dansante

route d'Aulus 09140
Oust

06 25 24 03 82 Le 13/02/2026
Le vendredi à partir de

19:00:00

Escape
Game à
Guzet

Station de
Guzet

09140
Ustou

06 63 52 85 30
ariege.loisirs@gmail.com

https://ariege-loisirs.fr/contact/

Le 13/02/2026
Le vendredi

Le 20/02/2026
Le vendredi

Le 27/02/2026
Le vendredi

Tarif unique : 22,00 €
Tarif unique : 22,00 €
Tarif unique : 22,00 €



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

Opéra "The
Fairy Queen"

Purcell

Concert
Opéra

244, Allée
des Écoles
Allées du
Pouech

09320
Massat

07 68 01 33 81
bettinapflug@wanadoo.fr

Le 14/02/2026
Le samedi de 18:00:00 à

19:30:00

Plein tarif : 12,00 €
Tarif réduit : 8,00 €

Lecture de
textes par le

groupe
Liralara

Pot d'accueil
Théâtre
Scène
ouverte

Village 09230
Sainte-Croix-

Volvestre

06 45 78 71 29
omao@wanadoo.fr

Le 15/02/2026
Le dimanche de 18:00:00 à

19:30:00

Opéra "Fairy
Queen" de

Purcell

Opéra
Concert

Place Jean
Ibanès

09200
Saint-Girons

07 68 01 33 81
bettinapflug@wanadoo.fr

Le 15/02/2026
Le dimanche de 18:00:00 à

19:30:00

Plein tarif : 12,00 €
Tarif réduit : 8,00 €

Concert "BD
FAMILY
Quartet"

Concert 1 Rue Saint-
Valier

09200
Saint-Girons

gemlapopotte@gmail.com
https://compagnievbd.org/page

/un-tour-de-mandoline-
pyrenees/

Le 19/02/2026
Le jeudi à partir de 14:00:00

Zen Altitude :
Yoga à Guzet

09140
Ustou

05 61 96 00 11
contact@guzet.fr

https://forms.gle/byEQRHjAiyg
hmZta6

https://www.guzet.ski/fr/

Le 20/02/2026
Le vendredi de 09:30:00 à

10:30:00
Le 27/02/2026

Le vendredi de 09:30:00 à
10:30:00

Le 06/03/2026
Le vendredi de 09:30:00 à

10:30:00

Session de
musique trad

irlandaise

Concert
Soirée à
thème

17, rue
Maubec

09190
Saint-Lizier

06 61 71 09 26
lagrangedelacite@gmail.com

https://lagrangedelacite.fr/

Le 20/02/2026
Le vendredi de 18:30:00 à

22:00:00
Le 20/03/2026

Le vendredi de 18:30:00 à
22:00:00

Le 17/04/2026
Le vendredi de 18:30:00 à

22:00:00

Rencontre M
usicie-nes-

Danseureuse
s

Bal
Concert

244, Allée
des Écoles
Allées du
Pouech

09320
Massat

06 47 94 17 41
tradmassat@yahoo.com

Le 20/02/2026
Le vendredi de 18:00:00 à

02:00:00
Le 20/03/2026

Le vendredi de 18:00:00 à
02:00:00

Le 17/04/2026
Le vendredi de 18:00:00 à

02:00:00

Conférence -
"L'amour au
Moyen-Age"

Conférence /
Débat /

Rencontre

Rue de
l'horloge

09190
Saint-Lizier

06 17 39 14 14
patrimoine.encouserans@gma

il.com
http://www.patrimoineencouser

answordpress.com

Le 21/02/2026
Le samedi de 16:00:00 à

17:30:00

Adulte : 8,00 €

Conférence
"Japon-Arts
martiaux et

Calligraphie-
De la Lance à

la Paix"

Conférence /
Débat /

Rencontre

Rue de
l'horloge

09190
Saint-Lizier

06 17 39 14 14
patrimoine.encouserans@gma

il.com
http://www.patrimoineencouser

answordpress.com

Le 21/02/2026
Le samedi de 16:00:00 à

17:30:00

Adulte : 8,00 €

Carnaval de
Seix

Carnaval
Défilé

Cortège
Parade
Soirée

dansante

09140
Seix

06 66 42 14 86
06 79 43 70 35

Du 21/02/2026 au 22/02/2026
Le samedi de 16:00:00 à

02:00:00
Le dimanche de 16:00:00 à

02:00:00

Loto Loto 244, Allée
des Écoles
Allées du
Pouech

09320
Massat

dloubet@lesliadoures.fr
https://www.lesliadoures.fr/

Le 21/02/2026
Le samedi à partir de 20:00:00

Concert
Chorale Les

Piafs en
Coeur à
Guzet

Pot d'accueil
Concert

09140
Ustou

05 61 96 00 11
contact@guzet.fr

https://www.guzet.ski/fr/

Le 22/02/2026
Le dimanche à partir de

17:15:00



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville

Contact Dates et horaires Tarifs

Carnaval de
la forêt de
Sentein

Défilé
Cortège
Parade

Carnaval

Villagge 09800
Sentein

06 82 04 58 72
comitesentein@gmail.com

Le 28/02/2026
Le samedi de 14:00:00 à

19:00:00

Loto d'hiver
du Comité
des Fêtes
d'Ustou

Loto Village
Trein d'Ustou

09140
Ustou

comite.ustou@gmail.com Le 28/02/2026
Le samedi à partir de 20:00:00

Sortie
Pistage

Pratique
encadrée

Lac de
Mondely

09240
La Bastide-de-

Sérou

05 61 66 47 98
info@paysdestraces.fr

https://paysdestraces.fr/

Le 04/03/2026
Le mercredi

Le 15/04/2026
Le mercredi

Le 20/05/2026
Le mercredi

Le 24/06/2026
Le mercredi

Le 24/10/2026
Le samedi

Le 18/11/2026
Le mercredi

Le 16/12/2026
Le mercredi

Adulte : 35,00 €
Enfant : 30,00 €

Nuit du Slam
Ariège

Concert Lambrilles
1, Impasse

de la Scierie

09240
La Bastide-de-

Sérou

06 48 98 00 34
lintrusduslam@yahoo.fr

https://www.art-cade.fr/agenda
/la-bastide-de-serou-nuit-du-

slam-2026/
https://www.slamezik.com/nuit-

du-slam-ariege

Le 06/03/2026
Le vendredi de 18:00:00 à

23:00:00

Loto Loto allée de la
Prade

09190
Lorp-

Sentaraille

d1villagealautre@gmail.com Le 07/03/2026
Le samedi à partir de 21:00:00

Trail des
résistants

Compétition
sportive

Village 09420
Castelnau-

Durban

traildesresistants@gmail.com
https://www.traildesresistants.f

r/

Le 14/03/2026
Le samedi de 13:30:00 à

23:59:00

Bal trad du
printemps

Soirée
dansante

Bal

09200
Moulis

06 76 77 25 49
patrimoine.moulisien@gmail.c

om
http://www.patrimoine-

moulisien.fr

Le 20/03/2026
Le vendredi à partir de

20:30:00

La Gajanaise Compétition
sportive

Village 09190
Gajan

06 83 48 20 72
lagajanaise@gmail.com

https://www.trail-la-
gajanaise.fr/

Le 22/03/2026
Le dimanche

Chaussez
vos baskets

contre le
Cancer du

Sein

Rassemblem
ent

10, Avenue
du stade

09160
Prat-

Bonrepaux

06 26 62 88 15
lacapulette@sfr.fr

http://lacapulettegv.blogspot.co
m/

Le 26/04/2026
Le dimanche

1000 Pagaies
2026

Compétition
sportive
Concert

Initiation /
découverte

dans le cadre
d'un

événement

Base
Nautique La

Claire
Allée de la

Claire

09140
Soueix-
Rogalle

09 60 06 70 32
hckc@orange.fr

https://www.labasenautiquedu
couserans.com/

Du 08/05/2026 au 10/05/2026
Le vendredi
Le samedi

Le dimanche

Le théâtre du
Capitole

propose « Le
Bus Figaro »

Opéra Village 09230
Tourtouse

06 78 50 73 20
assoc@rempartstourtouse.fr

http://www.rempartstourtouse.f
r/index.html

Le 16/05/2026
Le samedi à partir de 18:00:00

La Ronde de
l'isard

Compétition
sportive

09200
Saint-Girons

contact@ronde-isard.fr
https://www.ronde-isard.fr/

Du 20/05/2026 au 24/05/2026
Le mercredi

Le jeudi
Le vendredi

Transhumanc
e en

Bellongue

Transhumanc
e/montée et

descente des
troupeaux à

Village 09800
Saint-Lary

06 48 84 24 72
05 61 04 42 73

transhumancebellongue@gma
il.com

Le 30/05/2026
Le samedi à partir de 06:30:00

Adulte : 16,00 €
Enfant : 10,00 €



Nom Catégorie Adresse Code postal
/ Ville
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l’alpage

Transhumanc
e Biert
Massat

Transhumanc
e/montée et

descente des
troupeaux à

l’alpage

Village 09320
Biert

Du 04/06/2026 au 06/06/2026
Le samedi à partir de 08:00:00

Total Festum Festival
Bal

Concert

chemin de
Pégoumas

09200
Saint-Girons

info@art-cade.com
https://www.art-cade.fr

Le 06/06/2026
Le samedi à partir de 21:00:00

Transhumanc
e en Biros

Transhumanc
e/montée et

descente des
troupeaux à

l’alpage

09800
Sentein

transhbiros@gmail.com
https://www.transhumances-

biros.fr/

Le 06/06/2026
Le samedi

Transhumanc
e en Haut

Salat

Défilé
Cortège
Parade

Fête
traditionnelle
Transhumanc
e/montée et

descente des
troupeaux à

l’alpage

09140
Seix

transhumance.hautsalat@gma
il.com

http://www.transhumances-
haut-salat.com/

Le 13/06/2026
Le samedi de 09:00:00 à

02:00:00

Adulte : 37,00 €
Enfant : 20,00 €

Tourn de la
Cascade

d'ARS

Compétition
sportive

Place de la
mairie

09140
Aulus-les-

Bains

06 28 56 19 45
stationtrailcouserans@gmail.c

om
https://www.trail-
couserans.com

Le 14/06/2026
Le dimanche de 07:30:00 à

10:00:00

Feu de Saint
Jean

Fête locale Place La
Saousinqued

e
Sérac

d'Ustou

09140
Ustou

comite.ustou@gmail.com Le 27/06/2026
Le samedi à partir de 19:00:00

Théâtre : Les
noces de

Figaro...ou
presque

Opéra
Théâtre

Village 09230
Tourtouse

06 78 50 73 20
assoc@rempartstourtouse.fr

http://www.rempartstourtouse.f
r/index.html

Le 04/07/2026
Le samedi à partir de 21:00:00

Plein tarif : 17,00 €
Tarif réduit : 12,00 €

Festival
Lyrique de
Tourtouse

Festival Village 09230
Tourtouse

assoc@rempartstourtouse.fr
http://www.rempartstourtouse.f

r/index.html

Le 04/07/2026
Le samedi

Le 11/07/2026
Le samedi

Le 18/07/2026
Le samedi

Le 25/07/2026
Le samedi

Le 31/07/2026
Le vendredi

Rando-Raid
L'ORSALHE
R VTT (09)

Compétition
sportive

Place de la
Halle, SOUEI
X-ROGALLE

09140

09140
Soueix-
Rogalle

06 99 75 61 34
lorsalher09vtt@gmail.com
https://www.orsalher-vtt.fr/

Du 05/07/2026 au 06/07/2026
Le lundi de 07:30:00 à

16:00:00
Le dimanche de 07:30:00 à

16:00:00

Festival
CELTIE
D'OC

Festival
Concert

rue des 2
fontaines

09160
Cazavet

06 25 85 91 82
celtiedoc@gmail.com

https://www.celtiedoc.fr/

Du 10/07/2026 au 11/07/2026
Le vendredi
Le samedi

Remp'Art
vous propose
La légende
de Pyrène

Spectacle
Concert

Village 09230
Tourtouse

06 78 50 73 20
assoc@rempartstourtouse.fr

http://www.rempartstourtouse.f
r/index.html

Le 11/07/2026
Le samedi à partir de 21:00:00

Plein tarif : 17,00 €
Tarif réduit : 12,00 €

UltrAriège
2026

Compétition
sportive

09140
Ustou

ultrariege@gmail.com
https://ultrariege.fr/

Du 17/07/2026 au 19/07/2026
Le vendredi
Le samedi

Le dimanche

Remp'Art
vous propose

« Les

Concert Village 09230
Tourtouse

06 78 50 73 20
assoc@rempartstourtouse.fr

http://www.rempartstourtouse.f

Le 18/07/2026
Le samedi à partir de 21:00:00

Plein tarif : 17,00 €
Tarif réduit : 12,00 €
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couleurs de
l’Angleterre
baroque »

r/index.html

Massat
Musique

Montagne

Concert 09320
Massat

contact@massatmusiquemont
agne.fr

https://massatmusiquemontag
ne.fr/

Du 18/07/2026 au 01/08/2026
Le mardi

Autrefois le
Couserans

Défilé
Cortège
Parade
Festival

Traditions

09200
Saint-Girons

07 43 01 12 77
contact@autrefoislecouserans.

com
https://autrefoislecouserans.co

m/

Du 30/07/2026 au 02/08/2026
Le jeudi

Le vendredi
Le samedi

Le dimanche

Autrefois le
Couserans :

Bal Trad

Spectacle
Concert

09200
Saint-Girons

05 61 96 26 60
contact@autrefoislecouserans.

com
https://autrefoislecouserans.co

m/

Le 30/07/2026
Le jeudi à partir de 20:30:00

« Thérapie
lyrique » avec

l’ensemble
Brin de voix

Spectacle
Concert

Village 09230
Tourtouse

06 78 50 73 20
assoc@rempartstourtouse.fr

http://www.rempartstourtouse.f
r/index.html

Le 31/07/2026
Le vendredi à partir de

21:00:00

Plein tarif : 17,00 €
Tarif réduit : 12,00 €

Ustou en
Fête

Fête locale Saint-Lizier
d'Ustou

09140
Ustou

comite.ustou@gmail.com Du 07/08/2026 au 09/08/2026
Le vendredi
Le samedi

Le dimanche

La
Cadarcétoise

Compétition
sportive

1, place
Grégoire
Calvet

09240
Cadarcet

06 23 50 76 85
06 85 15 37 20

comite.cadarcet@gmail.com

Le 15/08/2026
Le samedi à partir de 16:30:00

Plein tarif : 6,00 €
Tarif unique : 12,00 €

Marathon et
Semi

Marathon des
Oussaillès

2026

Compétition
sportive

Allée des
thermes

09140
Aulus-les-

Bains

05 61 04 05 22
marathondesoussailles@oran

ge.fr
https://www.ville-st-girons.fr/vo

us-divertir/offres-
sportives/omsep-2

Le 23/08/2026
Le dimanche à partir de

08:30:00

La
cyclosportive
: La Casartelli

Compétition
sportive

Boulevard
Général De

Gaulle

09200
Saint-Girons

06 74 51 17 76
rouelibrecasartelli@gmail.com
https://www.cyclosportive-la-

casartelli.fr/

Le 06/09/2026
Le dimanche à partir de

08:00:00

Calabass'Trai
l 6 : la

Skyrace
Ariegeoise

Compétition
sportive

Village 09800
Saint-Lary

07 86 09 30 28
calabasstrail2022@gmx.fr

https://calabasstrail.fr/

Le 26/09/2026
Le samedi à partir de 08:45:00

L'Escuroise,
Trail &
Marche

Compétition
sportive

09420
Lescure

06 48 69 89 03
lescuroise@gmail.com

Le 17/10/2026
Le samedi à partir de 13:30:00

Trail du
Couserans

Compétition
sportive

Allée du
champ de

Mars

09200
Saint-Girons

06 42 88 75 17
spiridonducouserans09@outlo

ok.fr
http://spiridonducouserans.ove

r-blog.com/
http://www.trail-du-

couserans.sitew.org/

Le 15/11/2026
Le dimanche à partir de

08:00:00
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