
Gîtes d’étapes et Hostels

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Les Spartiates Lieu Dit le Moulin
Lauga

09140
Seix

06 79 43 70 35
joakimarts@gmail.com

Nuitée : 17,00 €
Nuitée + petit-déjeuner : 27,00 €

Demi-pension (/ pers.) : de 45,00 € à 55,00 €
Pension complète (/ pers.) : de 70,00 € à 80,00

€

Relais Montagnard de
L'Autruche Volante

Rue du Commerce 09800
Sentein

07 68 90 78 96
contact@autruche-volante.org

https://www.relais-
montagnard.org

Gîte de séjour La Tanière des
débrouillards

8 Rte de Miguet 09190
Saint-Lizier

05 61 66 47 98
info@paysdestraces.fr

https://paysdestraces.fr/

Gîte d'étape d'Eylie Village d'Eylie d'en
haut

09800
Sentein

05 61 96 14 00
06 83 59 65 28

gite.eylie@orange.fr
https://giteseylie.jimdofree.com

/

Demi-pension (/ pers.) : 49,00 €
Pension complète (/ pers.) : 62,00 €

Gîte l'Escolan Lieu dit Bidous 09140
Ustou

05 61 96 58 72
lescolan@gmail.com
https://lescolan.com

Demi-pension (/ pers.) : de 45,00 € à 55,00 €
Demi-pension enfant : de 20,00 € à 40,00 €

Week-end : de 650,00 € à 1 350,00 €
Animaux : 7,00 €

Gîte d'étape - Domaine
d'Aunac

587 La Souleille 09140
Seix

631603663
contact@domaine-aunac.fr

https://www.domaine-aunac.fr

PAN Demeure – L'Hostel du
Couserans

526 chemin de
Trespouech

09200
Montesquieu-Avantès

06 45 45 12 13
pan.broderie@gmail.com

Centre de Montagne La
Fourque

le village 09140
Couflens

mairie-de-couflens@orange.fr

La Maison du Valier - Gite
d'étape

Lieu dit Ayer
5500 Camin du Mount

Valier

09800
Bordes-Uchentein

06 52 28 22 26
lamaisonduvalier@gmail.com

https://www.maison-du-
valier.fr/

Nuitée + petit-déjeuner : de 42,00 € à 56,00 €
Demi-pension (/ pers.) : de 57,00 € à 71,00 €

Pension complète (/ pers.) : de 70,00 € à 84,00
€

Gîte de groupe, Au Songe du
Valier

Chemin des
Escarrères

09140
Seix

06 82 47 74 53
ausongeduvalier@gmail.com

https://www.camping-
songeduvalier.fr/fr

Forfait gestion libre / nuit : de 280,00 € à 500,00
€

Gite d'étape La Colline Verte Route De Cagateille
Saint-Lizier d'Ustou

09140
Ustou

05 61 04 68 17
contact@gite-colline-verte.com

https://www.gite-colline-
verte.com

Nuitée : de 18,00 € à 24,00 €
Petit-déjeuner : de 5,00 € à 8,00 €

Demi-pension (/ pers.) : de 44,00 € à 50,00 €
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