Matin : Accueil a I'office de tourisme pour la grande visite guidée de

Saint-Lizier avec guide conférencier :

- la Cathédrale Saint-Lizier dont le chceur est orné d’'un ensemble
monumental de fresques romanes ;

- le cloitre roman, havre de paix unique en Ariege ;

- le Trésor des Evéques, musée des objets précieux du culte, orfévreries,
crosses, bustes reliquaires, statues, etc.

- la Pharmacie du XVllle s., avec ses faiences, verreries, trousse du chirur-
gien, et remedes aux noms curieux, etc. Une des plus belles de France !

Midi Déjeuner au restaurant Cété jardin-Horizon 117 a Lorp-
Sentaraille

Ce restaurant, logis de France, familial et raffiné, offre une cuisine
généreuse qui met a I’honneur le terroir et les producteurs locaux
tout en respectant les produits de saison. Profitez d’une trées belle vue
sur les hauts sommets des Pyrénées.

Aprés-midi Visite-démonstration du dernier sabotier de Bethmale
Dans le petit village typique d’Aret, travaille le dernier sabotier de
Bethmale dans son atelier avec vue sur la vallée. Pascal Jusot, artisan
-sabotier, fabrique ses sabots entierement a la main, de la recherche
de I'arbre idéal pour y sculpter son ceuvre a la décoration typique de
la vallée. Découvrez ce savoir faire unique et la légende trés an-
cienne qui explique leur forme en pointe si particuliere.
Fromagerie le Moulin gourmand, apreés la visite de la célebre vallée
de Bethmale, une halte a la fromagerie s’impose. Visitez cette petite
entreprise familiale et/ou dégustez les nombreuses gammes de fro-
mage de montagne et les divers mets régionaux (millas, ravioles).
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