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16 idées randos très faciles à faciles
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UN PAS DE CÔTÉ !
Entre les lignes, on sait qu’un pas de côté en famille... 
c’est une chorégraphie ! C’est plus drôle, plus animé, 
et les imperfections se traversent à «gai» ! Tenez-vous 
la main, on va voir ce qu’on peut vivre en famille ici !

Nos bureaux d’informations touristiques

OFFICE DE TOURISME COUSERANS PYRÉNÉES
Place Alphone Sentein - 09200 Saint-Girons

05 61 96 26 60 - www.tourisme-couserans-pyrenees.com

Aulus-les-bains : 05 61 96 00 01 - Castillon : 05 61 96 72 64 - Guzet : 05 61 96 00 01 - 
La Bastide de Sérou : 05 61 64 53 53

Massat : 05 61 96 92 76 - Ste-Croix-Volvestre : 05 61 04 60 55 - Saint-Girons : 05 61 
96 26 60 - Saint- Lizier : 05 61 96 77 77 - Seix : 05 61 96 00 01 

Toutes les fiches topo de l’office de tourisme Couserans Pyrénées 
sont disponibles sur www.tourisme-couserans-pyrenees.com ou 
dans nos bureaux.
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